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ZERTIFIKAT "BEWEG DICH SCHLAU!
AUSBILDUNG ZUM "BEWEG DICH SCHLAU!" COACH
Veranstaltungsnummer 200zZBDS0222
Start- / Enddatum 22.05.2022 - 22.05.2022
Dauer 25 UE
Veranstaltungsort Comenius-Gymnasium Deggendorf
JahnstralRe 8,94469 Deggendorf
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie

dazu die Veranstaltungsnummer 200ZBDS0222 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Die Fortbildung richtet sich an Ubungsleiterinnen sowie
Grundschullehrerlnnen aus Vereinen und Schulen, die sich zum BDS-
Vereins- oder BDS-Schul-Coach ausbilden lassen méchten. In dieser
Rolle kbnnen Sie mafigebend die ,Beweg dich schlau!“-
Championships mitgestalten und umsetzen.

Ziel ist es, dass Schulen und Vereine gemeinsam einen ,Beweg dich
schlau!” - Aktionstag an den Schulen organisieren, an dem alle
Grundschtlerinnen verschiedene Bewegungsstationen durchlaufen
kénnen. Somit werden Kinder spielerisch in Bewegung und den
Sportvereinen naher gebracht sowie wichtige motorische Fahigkeiten
geschult.

Inhalte Die Fortbildung umfasst theoretische und praktische Inhalte zu den
Aktionstagen sowie den ,Beweg dich schlau!*- Championships.
Die ,Beweg dich schlau!* - Championships sind ein bayernweiter
Schulwettbewerb.
Durch die Aktionstage als schulinterne Wettbewerbe kénnen sich
Schulen firr regionale Qualifikationswettkdmpfe und darauffolgend zum
Finale im Olympiapark Minchen, wahrend den European
Championships 2022, qualifizieren.

Zielgruppe Ubungsleiterinnen und Grunschullehrerinnen aus Vereinen und
Schulen.

Teilnahmevoraussetzungen keine

Sonstige Informationen Die Veranstaltung kann kostenfrei angeboten werden, da sie durch

Mittel des Bayerischen Staatsministeriums des Inneren finanziert wird.
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Organisatorische Hinweise

Dokumente

Veranstaltungsleitung
Referenten

Lizenzverlangerungen

Veranstaltungsbestatigung

BDS-Schulung

Informationen zur
Verpflegung
Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter

Ansprechpartner

BS

JGEND

| SPORTIVDES
1. Die Veranstaltung beginnt mit einer 8 UE Ausbildung zum ,Beweg
dich schlau!*- Schul- oder Vereins- Coach.
2. Nach Absolvierung dieser 8 UE haben die Schul- und Vereins-
Coaches die Aufgabe einen ,Beweg dich schlau!*- Aktionstag zwischen
Verein und Schule selbststéndig zu organisieren und durchzufiihren.
Dieser Aktionstag sollte nach Mdglichkeit im 1. Halbjahr 2022
durchgefiihrt werden.
3. Nach erfolgreichem Abschluss des Aktionstages erhalten die BDS
Coaches ein offizielles ,Beweg dich schlau!*- Zertifikat und eine
Bestatigung Uber 25 UE, die auch zur Lizenzverlangerung eingesetzt
werden konnen.
Achtung: die Veranstaltung wird nur in Verbindung mit der
Durchfuhrung eines BDS Aktionstages anerkannt - eine
Teilanerkennung von Unterrichtseinheiten zur Lizenzverlangerung ist
nicht moglich!

Flyer_BewegDichSchlau_2022_0315_Final_02.pdf
Flyer_BewegDichSchlau_2022_0315_Final.pdf

Rahel Bar

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Ubungsleiter B Sport in der Pravention

Nach Teilnahme an der Schulung sowie der Durchfihrung eines
Aktionstags an einer Schule erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung.

22.05. - 22.05. : Comenius-Gymnasium Deggendorf

Mittagsverpflegung ist inbegriffen.

19.05.2022

25

Bay. Landes-Sportverband e.V. Bayerische Sportjugend
Nina Kilian, nina.kilian@blsv.de
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