
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

FLAG FOOTBALL MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN ERLERNEN UND VERTIEFEN

Veranstaltungsnummer 20502FB0120

Start- / Enddatum 21.11.2020 - 21.11.2020

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Fürth, SpVgg Greuther Fürth Turnhalle
Kronacher Str. 140,90765 Fürth

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 20502FB0120 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Der Lehrgang greift den seit 2015 anhaltenden Trend des American 
Footballs in Deutschland auf. Mit einer theoretischen Einführung in das 
Spiel und seine Regeln bietet er für Einsteiger eine optimale 
Gelegenheit für den Start.
Ebenso wird natürlich ein praktischer Schwerpunkt mit methodischer 
Lehrreihe angeboten, der unabhängig vom Vorwissen neue Anreize 
setzen wird. Neben didaktisch differenzierten Übungen für jede 
spezielle Position, wird ein Spiel zwischen Teams einen echten 
Einblick für die Teilnehmer bieten. Von diesem Eindruck ausgehend 
werden die teilnehmenden Übungsleiter befähigt, Kindern und 
Jugendlichen diese Sportart näherzubringen und den Trend 
aufzunehmen. Da Football ein Spiel mit unterschiedlichsten Positionen 
ist, können alle Kinder und Jugendlichen mit jeglicher Voraussetzung 
an Statur und Vorkenntnis eingesetzt werden.
Die Unterschiede zwischen American Football und Flag Football für 
Kinder und Jugendliche werden theoretisch und praktisch verdeutlicht. 
Ebenso die praktische Umsetzung unter organisatorischen, 
sicherheits- und methodisch/didaktischen Gesichtspunkten.

Inhalte
- Spielprinzipien des American Football und Unterschiede zu den 
Spielprinzipien von Flag Football
- Ein Spiel für alle: Positionen im Flag Football
- Aufstellungen, Taktik, Übungsvorbereitungen
- Aufwärmübungen für den Unterricht und weitere vorbereitende 
Übungen
- Position-Skills: Welche Aufgabe passt zu welchem Spieler?
- Das Spiel kann beginnen: Flag-Football-Anpfiff!
- Vertiefung und Aufgreifen komplexer Regelfragen, die sich aus dem 
Spiel ergeben

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Veranstaltungsleitung Andre Eckert

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere

https://www.blsv-qualinet.de


Termin 21.11. - 21.11. : Fürth, SpVgg Greuther Fürth Turnhalle

Meldeschluss 10.11.2020

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportkreis Fürth Stadt und Land

Ansprechpartner Michaela Tesauro,  mittelfranken@blsv.de 

mailto:mittelfranken@blsv.de?subject=Veranstaltung-20502FB0120

