
ÜBUNGSLEITER B SPORT IN DER PRÄVENTION

PROFIL KINDER UND JUGENDLICHE

Veranstaltungsnummer 201BPRAE0220

Start- / Enddatum 25.04.2020 - 17.05.2020

Dauer 30 UE

Veranstaltungsort Weilheim, TSV
Pollinger Straße 9,82362 Weilheim

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 201BPRAE0220 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Nachdem Sie den Basiskurs der Ausbildung Übungsleiter B Sport in 
der Prävention bzw. die Ausbildung Übungsleiter B Sport in der 
Prävention absolviert haben, können Sie sich zu der Profil-Ausbildung 
weiterqualifizieren.

Inhalte
- Beweglichkeitstraining 
- Krafttraining 
- Übergewicht vorbeugen 
- Sozialverhalten schulen 
- Methodik 
- Didaktik 
- Entspannung 

-Einweisung in das Masterprogramm „Präventives Gesundheitstraining 
für Kinder“ mit Zertifikat zur Beantragung des Qualitätssiegels SPORT 
PRO GESUNDHEIT und damit zur Anerkennung bei der Zentralen 
Prüfstelle Prävention/ Krankenkassen.

Teilnahmevoraussetzungen gültige 1. Lizenzstufe (ÜL-C oder Tr-C)
Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
ÜL-B Sport i. d. Präv. - Basiskurs (30 UE) oder abgeschlossene Lizenz 
ÜL-B Präv.

Organisatorische Hinweise Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Familie, Arbeit und Soziales, durch den Bayerischen Jugendring 
gefördert.

Veranstaltungsleitung Michael Horstmann

Referenten Andrea Remuta
Wolfgang Claus
Ben Schulze
Christian Koch

Prüfungsinformationen Der Lehrgang schließt mit einem Lehreignungstest ab. 

https://www.blsv-qualinet.de


Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter B Sport in der Prävention
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Veranstaltungsbestätigung Nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten Lehrgang 
erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung, eine Urkunde und den Eintrag 
Übungsleiter B Sport in der Prävention - Profil Kinder und Jugendliche 
in die Übungsleiter-Lizenz.

Abschnitt I 25.04. - 26.04. : Weilheim, TSV

Abschnitt II 16.05. - 17.05. : Weilheim, TSV

Informationen zur 
Übernachtung

Wenn Sie die Teilnahme mit Übernachtung gebucht haben, 
übernachten Sie vor Ort in einer Pension im Doppelzimmer mit 
Frühstück.

Informationen zur 
Verpflegung Das Mittagessen ist in der Teilnahmegebühr enthalten.

Meldeschluss 20.03.2020

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberbayern

Ansprechpartner Eva-Maria Hirth,  eva-maria.hirth@blsv.de 

mailto:eva-maria.hirth@blsv.de?subject=Veranstaltung-201BPRAE0220

