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UBUNGSLEITER C BREITENSPORT ERWACHSENE/ALTERE

PRUFUNGSMODUL (KULMBACH)

Veranstaltungsnummer 104CEP0124
Start- / Enddatum 21.04.2024 - 04.05.2024
Dauer 30 UE
Veranstaltungsort Hans-Edelmann-Schule
Forstweg 4,95326 Kulmbach-Ziegelhitten
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie

dazu die Veranstaltungsnummer 104CEP0124 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung
AUSBILDUNG ZUM UBUNGSLEITER-C -
PRUFUNGSMODUL

Sie haben bereits das Basis- und Aufbaumodul absoviert und méchten
nun lhre Ausbildung mit dem Erwerb der DOSB-Lizenz abschlieen.
Neben einigen nicht prifungsrelevanten erganzenden Inhalten zum
Breitensport, werden Sie zielfihrend auf Ihren Lizenzabschluss
vorbereitet. In diesem Prifungsmodul absolvieren Sie einen
schriftlichen Test sowie lhre Lehreignungsprifung.

Die Ausbildung Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere besteht
aus einem Basismodul, einem Aufbaumodul und einem
Prifungsmodul.

Die Module missen innerhalb von zwei Jahren in dieser Reihenfolge
absolviert werden und fiihren zum Lizenzerhalt.

Inhalte

THEMEN- UND HANDLUNGSFELDER

» Basiswissen zur gesunden Erndhrung

= Basiskompetenzen zur Pravention sexualisierter Gewalt

= sportpraktische Inhalte, insbesondere Trends und ausgewahlte
Sportarten fir den Breitensport wie z.B. Outdoor-Training,
Schnupperstunden in Trendsportarten u.&.m.

= Prifung schriftlich

= | ehrprobe

Teilnahmevoraussetzungen Teilnahme am Ubungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Altere
Aufbaumodul
Teilnahme am Ubungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Altere
Basismodul
Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
Erste-Hilfe-Kurs (9 UE), nicht alter als 2 Jahre
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Sonstige Informationen
Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und
Gewalt. Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine
angenehme und vertrauensvolle Atmosphére ein. Sollten Ihre
personlichen Grenzen bei dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden,
kdénnen Sie sich mit dem Arbeitsbereich ,Pravention sexualisierter
Gewalt - PsG" in Verbindung setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ
sowie weitere externe Anlaufstellen finden Sie hier.

Organisatorische Hinweise Ca. zwei Wochen vor Veranstaltungsbeginn erhalten Sie letzte
Informationen wie z.B. Stundenplan oder eine Liste zur Bildung von
Fahrgemeinschaften.
Der Unterricht ist i.d.R. von 08:30 - 17:00 Uhr bzw. 08:30 - 12:30 Uhr.

Termine:
21.04.2024
27./128.04.2024
04.05.2024

(Anderungen vorbehalten)
Bitte mitbringen:

= Lehrgangsordner vom Basismodul Lehrgang
= Schreibmaterial
= (warme) Sportbekleidung
= |hre ausgearbeitete Prifungslehrprobe in Druckform; evtl. Musik
und eigene Materialien etc.
= Ein gultiger 1. Hilfe Ausweis, nicht alter als 2 Jahre
age not d or type unknown

Diese Veranstaltung wird durch den Bezirk Oberfranken

unterstutzt.

Dokumente Ergaenzung_1 von_Mirelle.pdf Ergaenzung_2_von_Mirelle.pdf
Ergaenzung_3_Ernaehrung_von_Mirelle.pdf
Ergaenzung_4_Coretraining_Tabatatraining_von_Mirelle.pdf

Doping.pdf
Veranstaltungsleitung Renate Kupijai
Referenten Mirelle Herpel

Rainer Skutschik
Andrea Strobel

Jirgen Strobel

Astrid Hess

Michaela Mader-Schletz

Prifungsinformationen Die Prufung setzt sich zusammen aus dem schriftlichen Test und der
Lehrprobe (Lehreignungsprifung).

Lizenzverlangerungen keine
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Veranstaltungsbestatigung

1. Wochenende
2. Wochenende
Priafung

Veranstaltungspreis BLSV-
Mitglied

Informationen zur
Verpflegung
Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter

Ansprechpartner
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Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am
gesamten Lehrgang eine Teilnahmebestatigung, eine Urkunde sowie
die Lizenz Ubungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Altere (die Lizenz
ist gesondert zu beantragen).

21.04.-21.04.:
27.04.-28.04.:
04.05. - 04.05. :
70,00 €

Bitte denken Sie daran, ausreichend Trinken und Essen mitzubringen.
Es gibt vor Ort keine Verpflegungsmdglichkeiten.

14.04.2024

25

Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Oberfranken

Martin Tupy, oberfranken@blsv.de
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