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WIEDEREINSTEIGER-LEHRGANG FUR UBUNGSLEITER

Veranstaltungsnummer 302WIEDO0126

Start- / Enddatum 26.10.2026 - 28.10.2026

Dauer 30 UE

Veranstaltungsort Sportschule Oberhaching

Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 302WIEDO0126 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Eine vom BLSV ausgestellte DOSB-Lizenz (Ubungsleiter C Breitensport
Kinder/Jugendliche, Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere,
Ubungsleiter B Sport in der Pravention oder Ubungsleiter B Sport im
Elementarbereich), die langer als 3 Jahre abgelaufen ist, kann durch
diesen Lehrgang wiedererlangt werden. Hierbei wird grundlegendes
theoretisches und praktisches Wissen vermittelt.
Nach erfolgreichem Abschluss dieses Lehrgangs wird die ungliltige
Lizenz wieder fiir 4 Jahre gultig geschrieben.

Fachlizenzen von bayerischen Sportfachverbanden sind nur nach
Riicksprache mit dem jeweiligen Sportfachverband reaktivierbar.
Der BLSV iibernimmt keine Haftung, wenn ein Sportfachverband
den Lehrgang nicht zur Reaktivierung einer Fachlizenz anerkennt.
Bitte kldren Sie vor Ihrer Anmeldung eine mogliche Reaktivierung
mit dem entsprechenden Sportfachverband eigenstandig ab. Vielen
Dank!

Inhalte
- Didaktik
- Methodik
- Sportpadagogik
- Sportbiologische Grundlagen
- Trainingslehre
- Bewegungslehre
- Sport und Ernahrung
- Funktionelle Gymnastik
- Allgemeine Konditionsschulung
- Spiele
- Spiel- und Ubungsformen zur Koordinationsschulung
- Trendsport

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
BLSV-Lizenz UL-C oder UL-B, die langer als 3 Jahre ungiiltig sind

Sonstige Informationen Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und Gewalt.
Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und
vertrauensvolle Atmosphare ein. Sollten Ihre persénlichen Grenzen bei
dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, kénnen Sie sich mit dem
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https://www.blsv-qualinet.de/

Organisatorische Hinweise

Referenten

Prufungsinformationen

Lizenzverlangerungen

Veranstaltungsbestatigung

Termine

Veranstaltungspreis BLSV-
Mitglied Sportschule
Oberhaching
Doppelzimmer

Veranstaltungspreis
Frihbucher BLSV-Mitglied
Sportschule Oberhaching
Doppelzimmer

Informationen zur
Ubernachtung

Informationen zur
Verpflegung
Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter
Ansprechpartner

LS\

BAYERISCHER LANDES-SPORTYVERBAND e\,

Arbeitsbereich ,Pravention sexualisierter Gewalt - PsG* in Verbindung
setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe
Anlaufstellen finden Sie hier.

Check IN:

Auch wenn ein Lehrgang friih um 08:30 Uhr beginnt, ist der Check In fir
die Zimmer erst ab Nachmittag (ab 16:00 Uhr) moglich. Das Gepack
kann im Seminarraum abgestellt werden. Fiir das Umkleiden sind
entsprechende Kabinen reserviert.

Bitte zur Veranstaltung mitbringen:

- Sportbekleidung

- Schreibmaterial

- Getrankeflasche (in der Sportschule gibt es zwei Wasserspender zum
Aufflllen eurer Getrankeflaschen)

- Handtuch als Unterlage fur die Isomatte

- Schwimmbad und Sauna kénnen in der Freizeit benutzt werden
(Handtucher bitte selbst mitbringen).

Klaus Schaffer

Der Lehrgang schlief3t mit einem schriftlichen Test ab.

Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich
Ubungsleiter B Sport in der Pravention
Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten Lehrgang
erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung sowie die Aktivierung Ihrer
abgelaufenen Lizenz fur 4 Jahre.

26.10. - 28.10.
370,00 €

345,00 €

Im Veranstaltungspreis ist die Ubernachtung im Doppelzimmer an der
Sportschule Oberhaching inbegriffen.

Im Veranstaltungspreis ist die Vollverpflegung an der Sportschule
Oberhaching inbegriffen.

12.10.2026

26
Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung
Ressort Bildung, bildung@blsv.de
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