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UL-FORTBILDUNG 8 UE

SAFE SPORT: SCHULUNG VON VERTRAUENSPERSONEN ZUR PRAVENTION SEXUALISIERTER GEWALT IM
SPORTVEREIN

Veranstaltungsnummer 20101FB0826
Start- / Enddatum 17.10.2026 - 17.10.2026
Dauer 8 UE
Veranstaltungsort ESV Minchen Freimann
Frankplatz 15, 80939 Mlnchen
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 20101FB0826 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Jede Vertrauensperson ist ein Gewinn flr den Schutz von Kindern und
Jugendlichen im Sport. Diese Schulung gibt dir einen Uberblick, warum
es Vertrauenspersonen braucht, was eine Vertrauensperson macht und
was dich dazu qualifiziert, Vertrauensperson fiir deinen Verein zu
werden. Die Teilnahme verpflichtet dich nicht dazu, direkt ein Amt oder
eine feste Rolle zu ibernehmen. Du kannst die Schulung auch nutzen,
um erst einmal ins Thema reinzuschnuppern und herauszufinden, ob die
Aufgabe als Vertrauensperson zu dir passt.

Inhalte Sexualisierte Gewalt hat im Sport keinen Platz.

Damit Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene sich im Verein sicher
fihlen kénnen, braucht es Menschen, die hinschauen, ansprechbar sind
und wissen, was im Ernstfall zu tun ist. In dieser Schulung bekommst du
einen praxisnahen Einstieg in die Rolle als Vertrauensperson im
Sportverein. Du erfahrst, warum Vertrauenspersonen so wichtig sind,
welche Aufgaben sie ibernehmen kénnen und wo ihre Grenzen liegen.
AuRerdem schauen wir gemeinsam darauf, wie Pravention im
Vereinsalltag konkret gelingen kann und wie du bei einem Verdacht
sicher und verantwortungsvoll handelst.

Die Schulung richtet sich besonders an junge Engagierte,
Jugendleitungen, Trainer*innen, Betreuer*innen und Multiplikator*innen,
die sich fir einen sicheren und respektvollen Sport starkmachen
mdchten.

Dich erwarten:
¢ PraventionsmafRnahmen zum Schutz von Kindern und
Jugendlichen im Sportverein
* Aufgaben, Mdglichkeiten und Grenzen von Vertrauenspersonen
» Handlungssicherheit bei Unsicherheiten, Grenzverletzungen oder
Verdachtsfallen
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* Methoden und Hilfestellungen flir herausfordernde Situationen
¢ Ansprechbarkeit, Haltung und Verantwortung im Vereinsalltag

Zielgruppe Fur interessierte ehrenamtliche & hauptberufliche Mitarbeiter*innen aus
BLSV-Sportvereinen in Miinchen und aus Minchner Jugendverbanden
des Kreisjugendring Minchen-Stadt

Teilnahmevoraussetzungen Vollendung des 16. Lebensjahres

Sonstige Informationen Ubungsleiter-Lizenzverlangerung nur fir BLSV-Mitglieder méglich! Das
Seminar berechtigt zur Verlangerung der Jugendleitercard "Juleica" fur
den Bereich Mlnchen-Stadt.

Der BLSV, die BSJ und die Miinchner Sportjugend verurteilen
sexualisierte Belastigung und Gewalt. Auf all unseren Veranstaltungen
fordern wir daher eine angenehme und vertrauensvolle Atmosphére ein.
Sollten deine personlichen Grenzen bei dieser Veranstaltung nicht
gewahrt werden, kannst du dich mit dem Arbeitsbereich ,Pravention
sexualisierter Gewalt - PsG* in Verbindung setzen. Die
Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe Anlaufstellen findest

du hier.

Organisatorische Hinweise Wir treffen uns am Samstag, 17.10.2026, um 09:30 im Haus des Sports
(Georg-Brauchle-Ring 93, 80992 Miinchen).

Veranstaltungsleitung Stefan Port

Lizenzverlangerungen Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Jugendleitercard - Juleica

Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich

Veranstaltungsbestatigung Eine Teilnahmebestéatigung erhaltst du nur nach Teilnahme am
gesamten Lehrgang. Eine anteilige Anerkennung ist nicht mdglich!
Wenn du die nétigen Unterrichtseinheiten fir Ihre Lizenzverlangerung
besucht hast, schicke uns bitte folgende Unterlagen per E-Mail an
uebungsleiter@blsv.de:
+ Deine BY-Nummer oder deinen vollen Namen mit Geburtsdatum.
« Die Teilnahmebestatigungen aller besuchten
Fortbildungslehrgange.
+ Die ausgefillte und unterschriebene
Selbstverpflichtungserklarung zur PsG (PSG-Selbstverpflichtung).

Bei Lizenzen von Fachverbanden (z.B. Turnverband) wende dich bitte
an den zustandigen Fachverband.

Safe Sport 17.10. 09:30 Uhr - 17.10. 16:30 Uhr: BLSV Miinchen - Haus des Sports
Veranstaltungspreis 60,00 €
Nichtmitglied
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Veranstaltungspreis BLSV- 60,00 €

Mitglied

Informationen zur Verpflegung inkl. Getranke bitte selbst mitbringen, Supermarkt und
Verpflegung Backer sind fuBlaufig erreichbar.

Meldeschluss 11.10.2026

Anzahl der Platze 20

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Miinchen-Stadt
Ansprechpartner Muinchner Sportjugend, ausbildung@msj.de
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