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UL-FORTBILDUNG 8 UE

OUTDOORTRAINING UND ABENTEUERSPIELE NICHT NUR FUR KIDS

Veranstaltungsnummer

Start- / Enddatum

Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

Organisatorische Hinweise

201FB1326

09.05.2026 - 09.05.2026
8 UE

Weilheim, Sportplatz am Gégerl

Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu
die Veranstaltungsnummer 201FB1326 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Schdénes Wetter?

Halle belegt?

Dann raus mit euch! Wir lernen viele Mdglichkeiten kennen, wie man
draufen seine Fitness trainieren kann und ganz nebenbei zum
Teambuilding beitragt. Sport im Freien macht Spal und starkt das
Immunsysten.

* Vorteile von Sport in der Natur

+ Fitnesstraining im Freien ohne Gerate

* Teambuilding durch Abenteuerspiele und Mutproben
« Sicherheitsrelevante Aspekte erfahren

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

PsG - Selbstverpflichtungserklarung:

Seit dem 01.01.2022 ist es notwendig, neben den bisherigen Unterlagen
zur Lizenzausstellung und Lizenzverlangerung auch die sogenannte
PsG-Selbstverpflichtungserklarung einzureichen. Ohne diese
unterschriebene Erklarung ist eine Ausstellung bzw. Verlangerung von
Lizenzen nicht moglich.

PSG-Selbstverpflichtung

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und Gewalt.
Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und
vertrauensvolle Atmosphare ein. Sollten Ihre persénlichen Grenzen bei
dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, kdnnen Sie sich mit dem
Arbeitsbereich ,Pravention sexualisierter Gewalt - PsG* in Verbindung
setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe
Anlaufstellen finden Sie hier.

Diese Fortbildung kann nicht als Teilanerkennung verwendet werden.
Beide Tage mussen besucht werden.

Wenn Sie die nétigen Unterrichtseinheiten fir lhre Lizenzverlangerung
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https://www.blsv-qualinet.de/
https://bsj.org/wp-content/uploads/2023/11/PsG-Selbstverpflichtung_2023.pdf
https://bsj.org/startseite/verein/psg/
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Informationen zur
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Meldeschluss
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besucht haben, schicken Sie uns bitte folgende Unterlagen per E-Mail
an uebungsleiter@blsv.de:

lhre BY-Nummer oder lIhren vollen Namen mit Geburtsdatum.

Die Teilnahmebestatigungen aller besuchten
Fortbildungslehrgange.

Die ausgefiillte und unterschriebene
Selbstverpflichtungserklarung zur PsG (PSG-Selbstverpflichtung).

Bei Lizenzen von Fachverbanden (z.B. Turnverband) wenden Sie sich
bitte an den zustandigen Fachverband.

Bitte mitbringen:
Sportkleidung - auch fiir drauf3en!

Fabian Schmaling

Thomas Edinger

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiner: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

09.05. 09:00 Uhr - 09.05. 16:30 Uhr

55,00 € buchbar bis 14.02.2026

04.05.2026
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Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberbayern
Michael Reif3, michael.reiss@blsv.de
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