
 

ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

DEUTSCHES SPORTABZEICHEN - BLSV PRÜFERAUSBILDUNG

Veranstaltungsnummer 10101DSA0126

Start- / Enddatum 05.09.2026 - 05.09.2026

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Turnerschaft Jahn München

Weltenburger-Str. 53, 81679 München

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 10101DSA0126 in das Suchfeld ein:

https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Die Ausbildung vermittelt grundlegende Kompetenzen zum Deutschen

Sportabzeichen (DSA) in Theorie und Praxis und ist Voraussetzung für

den Erwerb eines DSA-Prüferausweises.

Der „DSA Prüfer“ ist einerseits Prüfer, andererseits aber auch

Organisator der Sportabzeichen-Prüfungen. Während der Durchführung

stehen neben dem Erfassen und Bewerten der sportlichen Leistung

auch der Sicherheitsaspekt sowie die Bearbeitung der einzelnen Schritte

der Verleihungskette im Vordergrund. Hinsichtlich der Organisation der

Sportabzeichen-Prüfungen geht es im Wesentlichen um die

Organisation der Sportstätten, Materialien, Helfer etc.

Auch der stetige Kontakt zum BLSV und die Weiterleitung der

Prüfungsergebnisse sind integraler Bestandteil der Aufgaben des DSA

Prüfers.

Grundfähigkeiten und deren Bedeutung im DSA

• Verwendung des Leistungskatalogs und des Prüfungswegweisers

• Gefahrenquellen und Sicherheitsmaßnahmen in den Sportarten und

Disziplinen

• Messen der Disziplinen in Leichtathletik, Schwimmen und Radfahren

• Bewerten der turnerischen Disziplinen

• Auswahl der Streckenführung im Radsport

• Voraussetzungen für Schwimmabnahmen

• Informationsquellen zum DSA

Inhalte • Organisation Deutsches Sportabzeichen (Theorie)

• Leichtathletik (Theorie und Praxis)

• Gerätturnen (Theorie und Praxis)

• Radfahren (Theorie)

• Schwimmen (Theorie)

Teilnahmevoraussetzungen Vollendung des 16. Lebensjahres

Selbststudium des DSA-Ausbildungsmaterials (Prüfungswegweiser,

Leistungskatalog, Bild- und Videomaterial) und der DOSB-

Sportabzeichen-Internetseite: www.deutsches-sportabzeichen.de

 

https://www.blsv-qualinet.de/


 

Teilnehmende der Polizei und Feuerwehr reichen bitte einen Nachweis

ihrer Institution in der jeweiligen Bezirksgeschäftsstelle ein

Sonstige Informationen Voraussetzung: Die Teilnahmebestätigung (Online-Modul-

Sportabzeichen) ist als Nachweis des Selbststudiums bei

Veranstaltungsbeginn vorzulegen.

Siehe unter: https://www.blsv.de/startseite/produkte/sport-und-

sozialangebote/sportabzeichen/

Reisekosten werden nicht erstattet.

Teilnahme auch für Mitglieder der Polizei und Feuerwehr möglich.

Bitte nach Anmeldung Nachweis der Institution vorlegen.

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und Gewalt.

Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und

vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre persönlichen Grenzen bei

dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, können Sie sich mit dem

Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter Gewalt - PsG“ in Verbindung

setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe

Anlaufstellen finden Sie hier .

Organisatorische Hinweise Treffpunkt: Eingangsfoyer TS Jahn Weltenburgerstr. 09.00 Uhr,

Beginn mit der Theorie

Bitte mitbringen:

- Sportkleidung für drinnen und draußen

- Bitte zwei paar Turnschuhe (Hallenturnschuhe und normale

Turnschuhe)

- Praxis ist Pflichtteil

- Schreibmaterial

Der praktische Teil findet in der Dreifachturnhalle und auf der

Leichtathletikanlage des TS Jahn statt.

Wer mag kann auf eigene Kosten in der Gaststätte Rothof oder im

Gasthof Zamdorfer Mittagessen.

Referenten Andreas Mekidiche

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-

Gesundheit)

Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere

Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Veranstaltungsbestätigung Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung über 8 UE.

Diese Teilnahmebestätigung muss dem Antrag für einen Prüferausweis

beigefügt werden und bei der zuständigen BLSV-Bezirksgeschäftsstelle

eingereicht werden.

Termin 05.09. 09:00 Uhr - 05.09. 16:00 Uhr: Turnerschaft Jahn München

 

https://bsj.org/startseite/verein/psg/


 

Veranstaltungspreis BLSV-

Mitglied

60,00 €

Veranstaltungspreis

Nichtmitglied

90,00 €

Informationen zur

Übernachtung

Keine Übernachtung

Informationen zur

Verpflegung

Bitte denken Sie an ausreichend Verpflegung und Getränke.

In der Gaststätte haben Sie die Möglichkeit, sich auf eigene Kosten zu

verpflegen.

Meldeschluss 28.08.2026

Anzahl der Plätze 25

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk München-Stadt

Ansprechpartner Ressort Bildung, bildung@blsv.de
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