
 

ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

ACHTUNG BALLSPORTLER "RUND UM DEN BALL" TEIL 2

Veranstaltungsnummer 10705FB0226

Start- / Enddatum 05.07.2026 - 05.07.2026

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort TSV Haunstetten

,

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 10705FB0226 in das Suchfeld ein:

https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung „Achtung Ballsportler!“

Dieser Lehrgang richtet sich an alle Übungsleiter; Trainer und

Sportlehrer, die insbesondere mit den Ball-Sportarten arbeiten. Einfache

koordinative Aufgaben eignen sich hervorragend zum Einstieg ins

Aufwärmen mit und ohne Ball.

Yoga, Athletik, Brainfitness. Stundenbeispiele für Kraft, Koordination und

Beweglichkeit.

Ein „Muss“ für jeden modernen Trainer. Denn Alt ist out!

Inhalte Abwärmen mit und ohne Ball

Reaktions-, Koordinations- und Gedächtnisübungen mit dem Ball.

Stundenausklang mit und ohne Ball

Zielgruppe Übungsleiter und Interessierte

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und Gewalt.

Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und

vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre persönlichen Grenzen bei

dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, können Sie sich mit dem

Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter Gewalt - PsG“ in Verbindung

setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe

Anlaufstellen finden Sie hier .

Organisatorische Hinweise Veranstaltungszeit: 09:00 - 15:30 Uhr

Bitte mitbringen: Gymnastikmatte und Schuhe für draußen.

Veranstaltungsleitung Inge Häuslmeier

Referenten Christian Koch

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere

Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-

Gesundheit)

 

https://www.blsv-qualinet.de/
https://bsj.org/startseite/verein/psg/


 

Sonntag 05.07. 09:00 Uhr - 05.07. 15:30 Uhr: TSV Haunstetten

Veranstaltungspreis

Frühbucher BLSV-Mitglied

55,00 € buchbar bis 11.04.2026

Veranstaltungspreis BLSV-

Mitglied

60,00 €

Informationen zur

Verpflegung

Für Verpflegung ist selbst zu sorgen.

Meldeschluss 28.06.2026

Anzahl der Plätze 30

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportkreis Augsburg-Stadt

Ansprechpartner Robert Häfele, robert.haefele@blsv-schwaben.de
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