
 

ÜL-FORTBILDUNG 15 UE

SPORTUNTERRICHT UND TRAINING - GEMEINSAM, EFFEKTIV, ÖKONOMISCH

Veranstaltungsnummer 202FB0226

Start- / Enddatum 14.11.2026 - 15.11.2026

Dauer 15 UE

Veranstaltungsort HVS Fürstenzell

,

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 202FB0226 in das Suchfeld ein:

https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung

SPORTUNTERRICHT UND TRAINING - GEMEINSAM, EFFEKTIV,
ÖKONOMISCH

In dieser Fortbildung werden Bausteine des Sportunterrichts aus

unterschiedlichen Bereichen dargestellt und angeboten. Ein

Schwerpunkt wird das "soziale Lernen" im Sport sein, inhaltlich v.a. mit

Beispielen aus der Erlebnis- und Zirkuspädagogik bestückt. Aber auch

die Leichtathletik und die Ballspiele kommen in diesen zwei Tagen nicht

zu kurz.

Inhalte Darüber hinaus liegt ein Schwerpunkt auf einer effektiven, aber auch für

den Trainer ökonomischen Trainingsvorbereitung. Zielgruppe dieser

Fortbildung ist der Sport mit Kindern und Jugendlichen im Alter von 7 bis

17, aber auch Erwachsenensportgruppen können viele dieser Inhalte

nutzen.

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

volle Sporttauglichkeit

Sonstige Informationen Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenz-Verlängerung anerkannt

werden, wenn Sie bei allen 15 Unterrichtseinheiten anwesend sind. Bei

einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es nicht

möglich, Ihre Lizenz zu verlängern! Eine Aufteilung bzw. Kombination

der 15 Unterrichtseinheiten mit anderen Fortbildungsmaßnahmen ist bei

diesem Lehrgang nicht möglich. Ebenso ist die aktive Mitarbeit beim

Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch beim praktischen Teil,

Voraussetzung für die Verlängerung Ihrer Lizenz.

Der Lehrgang findet am Samstag von 08:30 Uhr - 17:00 Uhr und am

Sonntag von 08:30 Uhr - 12:15 Uhr statt.

Mitzubringen sind: Schreibutensilien, Getränk, Brotzeit (leider keine

Verpflegung vor Ort möglich) und viel Freude an Bewegung.

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und Gewalt.

Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und

vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre persönlichen Grenzen bei

 

https://www.blsv-qualinet.de/


 

dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, können Sie sich mit dem

Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter Gewalt - PsG“ in Verbindung

setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe

Anlaufstellen finden Sie hier .

Veranstaltungsleitung Mathilde Müller

Referenten Werner Brattinger

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere

Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-

Gesundheit)

Veranstaltungsbestätigung Wenn Sie die nötigen Unterrichtseinheiten für Ihre Lizenzverlängerung

besucht haben, schicken Sie uns bitte folgende Unterlagen per E-Mail

an uebungsleiter@blsv.de:

Ihre BY-Nummer oder Ihren vollen Namen mit Geburtsdatum.

Die Teilnahmebestätigungen aller besuchten

Fortbildungslehrgänge.

Die ausgefüllte und unterschriebene

Selbstverpflichtungserklärung zur PsG (PSG-Selbstverpflichtung).

Bei Lizenzen von Fachverbänden (z.B. Turnverband) wenden Sie sich

bitte an den zuständigen Fachverband.

Sportpraxis und

Sporttheorie

14.11. 08:30 Uhr - 15.11. 12:15 Uhr: HVS Fürstenzell

Veranstaltungspreis

Frühbucher BLSV-Mitglied

100,00 € buchbar bis 22.08.2026

Meldeschluss 10.11.2026

Anzahl der Plätze 30

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Niederbayern

Ansprechpartner Susanne Kiebler, susanne.kiebler@blsv.de
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