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UL-FORTBILDUNG 15 UE

FIT FUR SPORT IM GANZTAG - BEWEGUNGSSTUNDEN IM SCHULALLTAG

Veranstaltungsnummer

Start- / Enddatum

Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

200FB0226

21.11.2026 - 22.11.2026
15 UE

Gunzenhausen, TV 1860 Gunzenhausen
Otto Dietrichstr. 3, 91710 Gunzenhausen

Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu
die Veranstaltungsnummer 200FB0226 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Die Fortbildung richtet sich an Ubungsleitende und Trainer, die in der
Ganztagsschule tatig sind oder dort kiinftig Angebote durchfiihren
md&chten. Sie vermittelt kreative, vielseitige und praxisnahe Impulse fur
die Gestaltung von Bewegungsstunden sowie fiir Vereinsangebote im
Rahmen der Ganztagsschule. Besonderes Augenmerk liegt auf dem
heterogenen Setting der Gruppen, wie es im Offenen Ganztag
typischerweise anzutreffen ist.

Erganzend dazu erhalten die Teilnehmenden einen theoretischen
Uberblick dariiber, was unter Sport im Ganztag zu verstehen ist, welche
Formen der Zusammenarbeit zwischen Vereinen und Schulen existieren
und wie sich Ubungsleitende bzw. Trainer fachlich und organisatorisch
einbringen kdnnen.

- Bewegungslandschaften sicher aufbauen und betreuen

- rope skipping und speed ropes, Ubungen und Spielereien mit dem
Sprungseil, allein und zu mehreren

- Sprungseil mal ganz anders, kreative Ideen mit dem Seil

- Kleine Spiele mit und ohne Kleingerate und Alltagsmaterialien
- Balle grof3 und klein, Hinfiihrung zu den grof3en Ballspielen

- "kreativ koordinieren" - Bewegungsaufgaben mit allen Sinnen
- Grundsatzliche Informationen zu Sport im Ganztag

- "Was mache ich, wenn ...?" - gelingende Sportkonzepte in
Ganztagskooperationen

- Erfahrungen im Ganztag - Tipps und Tricks im Austausch

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
gliltige 1. Lizenzstufe (UL-C oder Tr-C)

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und Gewalt.
Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und
vertrauensvolle Atmosphare ein. Sollten Ihre persénlichen Grenzen bei
dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, kénnen Sie sich mit dem
Arbeitsbereich ,Pravention sexualisierter Gewalt - PsG* in Verbindung
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https://www.blsv-qualinet.de/

Organisatorische Hinweise

Referenten

Lizenzverlangerungen

Veranstaltungsbestatigung

Bewegungsstunden im
Schulalltag

Veranstaltungspreis
Fruhbucher BLSV-Mitglied

Meldeschluss

Anzahl der Platze
Veranstalter
Ansprechpartner
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setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe
Anlaufstellen finden Sie hier.

Detailliertes Programm folgt noch! Wir behalten uns Anderungen vor.

Andrea Eismann
Tina Heubeck
Julia Schmidt

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich

Nach Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine
Teilnahmebestatigung.

21.11. 09:00 Uhr - 22.11. 13:00 Uhr
100,00 € buchbar bis 29.08.2026

17.11.2026

24
Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung
Ressort Bildung, bildung@pblsv.de
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