
 

ÜBUNGSLEITER C BREITENSPORT ERWACHSENE/ÄLTERE

PRÜFUNGSMODUL

Veranstaltungsnummer 302CEP0126

Start- / Enddatum 15.04.2026 - 17.04.2026

Dauer 30 UE

Veranstaltungsort Sportschule Oberhaching

,

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu

die Veranstaltungsnummer 302CEP0126 in das Suchfeld ein:

https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung

AUSBILDUNG ZUM ÜBUNGSLEITER - PRÜFUNGSMODUL

Sie haben bereits das Basis- und Aufbaumodul absoviert und möchten

nun Ihre Ausbildung mit dem Erwerb der DOSB-Lizenz abschließen.

Neben einigen nicht prüfungsrelevanten ergänzenden Inhalten zum

Breitensport, werden Sie zielführend auf Ihren Lizenzabschluss

vorbereitet. In diesem Prüfungsmodul absolvieren Sie einen schriftlichen

Test sowie Ihre Lehreignungsprüfung.

Mit erfolgreichem Abschluss erhalten Sie Ihre DOSB-Lizenz zum

Übungsleiter Breitensport.

Inhalte

THEMEN- UND HANDLUNGSFELDER

- Basiswissen zur gesunden Ernährung

- Basiskompetenzen zur Prävention sexualisierter Gewalt

- sportpraktische Inhalte, insbesondere Trends und ausgewählte

Sportarten für den Breitensport wie z.B. Outdoor-Training,

Schnupperstunden in Trendsportarten u.v.m.

- Lehreignungsprüfungen der Teilnehmer

- schriftlicher Theorietest

Teilnahmevoraussetzungen Teilnahme am Übungsleiter-C Breitensport Erwachsene/Ältere

Aufbaumodul

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Erste-Hilfe-Kurs (9 UE), nicht älter als 2 Jahre

Sonstige Informationen Die Ausbildung Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere besteht

aus einem Basismodul, einem Aufbaumodul und einem Prüfungsmodul.

Die Module müssen in dieser Reihenfolge absolviert werden und führen

zum Lizenzerhalt.

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und Gewalt.

 

https://www.blsv-qualinet.de/


 

Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und

vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre persönlichen Grenzen bei

dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, können Sie sich mit dem

Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter Gewalt - PsG“ in Verbindung

setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe

Anlaufstellen finden Sie hier .

Organisatorische Hinweise Check IN:

Auch wenn ein Lehrgang früh um 08:30 Uhr beginnt, ist der Check In für

die Zimmer erst ab Nachmittag (ab 16:00 Uhr) möglich. Das Gepäck

kann im Seminarraum abgestellt werden. Für das Umkleiden sind

entsprechende Kabinen reserviert.

Bitte zur Veranstaltung mitbringen:

- Sportbekleidung

- Schreibmaterial

- Getränkeflasche (in der Sportschule gibt es zwei Wasserspender zum

Auffüllen eurer Getränkeflaschen)

- Handtuch als Unterlage für die Isomatte

- Schwimmbad und Sauna können in der Freizeit benutzt werden

(Handtücher bitte selbst mitbringen).

Referenten Klaus Schaffer

Prüfungsinformationen Die Prüfung setzt sich zusammen aus

- dem schriftlichen Test und

- der Lehrprobe (Lehreignungsprüfung)

Der erfolgreiche Abschluss und die Teilnahme am gesamten Lehrgang

sind Voraussetzung zur Lizenzerteilung.

Lizenzverlängerungen keine

Veranstaltungsbestätigung Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten

Lehrgang eine Teilnahmebestätigung, eine Urkunde sowie die Lizenz

Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere. Die Lizenz ist gesondert

zu beantragen.

Termin 15.04. - 17.04.

Veranstaltungspreis BLSV-

Mitglied Sportschule

Oberhaching

Doppelzimmer

275,00 €

Veranstaltungspreis

Frühbucher BLSV-Mitglied

Sportschule Oberhaching

Doppelzimmer

260,00 €

Informationen zur

Übernachtung

Im Veranstaltungspreis ist die Übernachtung im Doppelzimmer an der

Sportschule Oberhaching inbegriffen.

Informationen zur

Verpflegung

Im Veranstaltungspreis ist die Vollverpflegung an der Sportschule

Oberhaching inbegriffen.

Meldeschluss 01.04.2026

Anzahl der Plätze 26

 

https://bsj.org/startseite/verein/psg/


 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung

Ansprechpartner Ressort Bildung, bildung@blsv.de
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