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TRAINER C SPORTARTUBERGREIFENDE BASISQUALIFIZIERUNG

SPORTARTUBERGREIFENDE BASISQUALIFIZIERUNG MIT EDUBREAK® UND IN PRASENZ

Veranstaltungsnummer

Start- / Enddatum

Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

302TRC0626

26.09.2026 - 12.10.2026
30 UE

Sportschule Oberhaching

Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie dazu
die Veranstaltungsnummer 302TRC0626 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Bei diesen Lehrgangen handelt es sich um eine sportartibergreifende
Basisqualifizierung mit einem Umfang von 30 UE. Diese Qualifikation ist
die Grundlage fur die weitere Trainer C Ausbildung. Teilnehmen kénnen
Mitglieder von bayerischen Sportfachverbanden, die in Absprache mit
dem BLSV diesen Lehrgang als Basisqualifizierung fir die eigenen
Trainer C Ausbildungen anerkennen. Der sportartspezifische Teil (mind.
90 UE) muss beim jeweiligen Sportfachverband absolviert werden.

- Didaktik

- Methodik

- Sportpadagogik

- Sportbiologische Grundlagen

- Trainingslehre

- Bewegungslehre

- Sportorganisation/Geschichte

- Sport und Ernahrung

- Funktionelle Gymnastik

- Allgemeine Konditionsschulung
- Spiele

- Spiel- und Ubungsformen zur Koordinationsschulung
- Trendsport

nur schriftiche Anmeldung tber Buchungsformular (siehe Dokumente)
maoglich

Mitgliedschaft im Sportfachverb., der diese Basisqualifizierung
anerkennt

Vollendung des 16. Lebensjahres

Die Teilausbildung erfolgt nach den geltenden Richtlinien des DOSB und
umfasst 30 UE. Die darauf aufbauende fachsportspezifische Ausbildung
wird vom zustandigen Sportverband durchgefihrt.

Bitte bringen Sie Sportkleidung und Sportschuhe mit.

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und Gewalt.

Die

NFEbort
I —



https://www.blsv-qualinet.de/

Organisatorische Hinweise

Dokumente

Referenten

Lizenzverlangerungen

Veranstaltungsbestatigung

Prasenz

Online

Veranstaltungspreis
Frihbucher BLSV-Mitglied
Sportschule Oberhaching
Doppelzimmer

Veranstaltungspreis
Frihbucher Nichtmitglied
Sportschule Oberhaching

Informationen zur
Ubernachtung
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Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine angenehme und
vertrauensvolle Atmosphare ein. Sollten Ihre persoénlichen Grenzen bei
dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, kdnnen Sie sich mit dem
Arbeitsbereich ,Préavention sexualisierter Gewalt - PsG* in Verbindung
setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ sowie weitere externe
Anlaufstellen finden Sie hier.

FUR DIE TRAINER C SPORTARTUBERGREIFENDE
BASISQUALIFIZIERUNG IST EINE ANMELDUNG UBER DEN VEREIN
UND DEN SPORTFACHVERBAND NOTIG. BITTE LADEN SIE SICH
DAS PDF-DOKUMENT HERUNTER UND LASSEN ES VON DER
JEWEILIGEN INSTITUTION ABZEICHNEN.

Der hybride Lehrgang beginnt mit zwei Tagen Prasenz (10./11.05.2025)
in der Sportschule Oberhaching und schlie3t mit einem orts- und
zeitunabhangigen Onlineformat Uber die Lernplattform edubreak® ab
(12. - 24.05.2025).

Check IN fiir die Praxis in der Sportschule: Auch wenn ein Lehrgang frih
um 08:30 Uhr beginnt, ist der Check In fur die Zimmer erst ab Mittag (ab
12:00 Uhr) méglich. Das Gepéack kann im Seminarraum abgestellt
werden. Flr das Umkleiden sind entsprechende Kabinen reserviert.
Bitte zur Veranstaltung mitbringen:

- Sportbekleidung

- Schreibmaterial

- Getrankeflasche (in der Sportschule gibt es zwei Wasserspender zum
Aufflllen eurer Getrankeflaschen)

- Handtuch als Unterlage fur die Isomatte

- Schwimmbad und Sauna kénnen in der Freizeit benutzt werden
(Handtucher bitte selbst mitbringen).

Buchungsformular_302TRC0626_form.pdf

Klaus Schaffer
keine

Nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten Lehrgang
erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung.

26.09. - 27.09.: Sportschule Oberhaching
28.09. - 12.10.: Sportschule Oberhaching

275,00 €

415,00 € buchbar bis 04.07.2026

Im Veranstaltungspreis ist die Ubernachtung im Doppelzimmer wéhrend
der Prasenztage an der Sportschule Oberhaching inbegriffen.
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https://bsj.org/startseite/verein/psg/
https://www.blsv-qualinet.de/veranstaltungen/details/datei/489571f51e0c3146ede77a9454453f824c22a382/432216.download?cHash=c8f7a327dcec922c6738726e7fda024a
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Informationen zur Im Veranstaltungspreis ist die Vollverpflegung wahren der Prasenztage
Verpflegung an der Sportschule Oberhaching inbegriffen.

Meldeschluss 29.07.2026

Anzahl der Platze 26

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung

Ansprechpartner Ressort Bildung, bildung@blsv.de
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