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UL-FORTBILDUNG 15 UE

TURNHALLENGERATE FUR GRUPPEN- UND ZIRKELTRAINING NEU ENTDECKT

Veranstaltungsnummer
Start- / Enddatum
Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

Organisatorische Hinweise

Dokumente

Veranstaltungsleitung

Referenten

101FB2921
13.11.2021 - 14.11.2021
15 UE

KNS Move
Am Moosfeld 3,81829 Miinchen-Riem

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 101FB2921 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

TURNHALLENGERATE FUR GRUPPEN- UND
ZIRKELTRAINING NEU ENTDECKT -
ALLTAGSMATERIALIEN KREATIV VERWENDEN FUR
DEN SPORTUNTERRICHT

Dein Ziel ist es, deinen Teilnehmern immer wieder etwas Neues zu
bieten und du hast ,nur* die Turnhallengerate wie Langbank, Matten,
Sprossenwand etc. zur Verfligung?

In diesem Kurs bekommst du kreative Ideen fiir die Verwendung
dieser Gerate in warm up und Hauptteil, fur das Ganzkdrpertraining in
der Klein- und Grof3-Gruppe. Du lernst auch Alltagsgerate und deren
kreativen Einsatz v.a. zur spielerischen Koordinationsschulung kennen.

Kennenlernen von Alltagsgeraten und deren kreativen Einsatz
spielerische Koordiantionsschulung

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Die Originallizenz kann vor Ort abgegeben werden.
Diese Fortbildung kann nicht als Teilanerkennung verwendet werden.
Beide Tage missen besucht werden.

Veranstaltungszeiten:

Sa: 09:00-17:30 Uhr

S0: 09:00-13:30 Uhr

Bitte bringen Sie mit: Gymnastikmatte, Handtuch, Verpflegung und
Schreibzeug

BLSV_Skript_RitaHarder.pdf BLSV-Lehrgang_2021_KerstinDuerr.pdf
blsv_skript_2021_MichaelPistauer.pdf Skript_-

_Fit von_Kopf_bis Fuss - Faszien__ BVS_ 2021.pdf

Kerstin Durr

Rita Harder
Michael Pistauer
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Lizenzverlangerungen Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Ubungsleiter B Sport fiir Altere
Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere
Ubungsleiter B Sport in der Pravention

13.11.-13.11.:

Turnhallengerate fir
Gruppen- und Zirkeltraining 13.11.-14.11.:
neu entdeckt

Meldeschluss 31.10.2021

Anzahl der Platze 20

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Oberbayern
Ansprechpartner Jenny Winterberg, jenny.winterberg@blsv.de
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