
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

"KIN-BALL®" KENNENLERNEN / BÄLLE IM SENIORENSPORT

Veranstaltungsnummer 10304FB0120

Start- / Enddatum 01.02.2020 - 01.02.2020

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Haus des Guten Hirten - Turnhalle
Ettmannsdorferstr. 131,92421 Schwandorf

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 10304FB0120 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Die Fortbildung richtet sich sowohl an Übungsleiter, die bereits 
Erfahrung mit dem Kin-Ball® haben, wie auch an alle Interessierte, die 
mit dem Kin-Ball® ein aufforderndes Spielgerät für sozial-integrative, 
koordinations- und konditionsfördernde Sportstunden für alle 
Altersgruppen kennenlernen möchten. Inhaltlich wird der didaktischer 
Weg zur Einführung des Kin-Ball® Spiels, die Entwicklung der 
grundlegenden Techniken und Taktiken, die Vermittlung der 
wichtigsten Spielregeln, die Schiedsrichteraufgaben und Bedienung 
des Scoreboards aufgezeigt. Bei anwesenden Fortgeschrttenen ist 
parallel eine Vertiefung geplant. Referent ist der deutsche 
Nationaltrainer Gernot Köcher.

Nach der Vorstellung der neuen Trendsportart rundet der Einsatz 
verschiedener Bälle zum Training im Seniorensport die Fortbildung ab.

Inhalte
- Kleine Spiele mit dem großen Kin-Ball® (122 cm Durchmesser)
- Didaktischer Weg zur Einführung des Kin-Ball® Spiels
- Entwicklung der grundlegenden Techniken und Taktiken
- Vermittlung der wichtigsten Spielregeln für die Anfängerschulung
- Schiedsrichteraufgaben und Bedienung des Scoreboards
- Vertiefung des Kin-Ball® Spiels für Fortgeschrittene
- Einsatz von verschiedenen Bällen im Seniorensportbereich 
(Kräftigungs- und Gleichgewichtstraining)

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Organisatorische Hinweise
- Bitte mitbringen: geeignete Hallenschuhe und Hallensportbekleidung
- Treffpunkt Turnhalleneingang

Veranstaltungsleitung Sigrid Markgraf-Rank

Referenten Gernot Köcher

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

https://www.blsv-qualinet.de


Kin-Ball 01.02. - 01.02. : Haus des Guten Hirten - Turnhalle

Informationen zur 
Verpflegung Selbstverpflegung 

Meldeschluss 30.01.2020

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportkreis Schwandorf

Ansprechpartner Thomas Fink,  thomas.fink@blsv.de 
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