
ÜL - FORTBILDUNG 8 UE

FIT UND BEWEGLICH INS FRÜHJAHR

Veranstaltungsnummer 10709FB0122

Start- / Enddatum 12.03.2022 - 12.03.2022

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Turnhalle Nördlingen
Augsburger Str. 8,86720 Nördlingen

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 10709FB0122 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Inhalte Mobility Training
Handgymnastik
Sturzprophylaxe
Sensomotorisches Training mit Redono Bälle Plus® 

Zielgruppe Übungsleiter und Interessierte 

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen Veranstaltungszeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Bitte mitbringen: Gymnastikmatte.
Bezüglich Corona gilt die 3G-Regel. Bitte FFP2-Maske und 
Mindestabstand 1,5m nicht vergessen.

Veranstaltungsleitung Birgit Christ
Evi Kühling

Referenten Claudia Hölzl

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport in der Prävention

Samstag 12.03. - 12.03. : Turnhalle Nördlingen

Informationen zur 
Verpflegung Für Verpflegung und Getränke ist selbst zu sorgen.

Meldeschluss 05.03.2022

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportkreis Donau-Ries

Ansprechpartner Robert Häfele,  robert.haefele@blsv-schwaben.de 

https://www.blsv-qualinet.de
mailto:robert.haefele@blsv-schwaben.de?subject=Veranstaltung-10709FB0122

