UL-FORTBILDUNG 8 UE

SPIELEND STARK MACHEN

Veranstaltungsnummer 207FB0523
Start- / Enddatum 25.11.2023 - 25.11.2023
Dauer 8 UE
Veranstaltungsort Alte Turnhalle Nordlingen
Augsburger Str. 8,86720 Nordlingen
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie

dazu die Veranstaltungsnummer 207FB0523 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung ~Spielend stark machen” ist das Thema der Bezirksfortbildung fur das
Jahr 2023/2024 und wird fiir Ubungsleiter/Innen aus Sportvereinen und
Sportverbéanden angeboten. Bei dieser Fortbildung sollen die
Ubungsleiter/Innen erkennen, welche wichtige Rolle sie bei der
Entwicklung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein,
Kommunikations- und Konfliktfahigkeit einnehmen. Denn diese
Einstellungen und Fahigkeiten sollen Kinder und Jugendliche so stark
machen, dass sie ihr Leben ohne den Konsum von Suchtmitteln
bewadltigen kénnen. (so auch die Aussage der BzGA)

Wahrend dieser Fortbildung werden Spiel und Ubungsformen
aufgezeigt, in denen die Schuler/Innen lhre Grenzen und Mdglichkeiten
testen kdnnen, so dass Sie an den Herausforderungen wachsen und
das Selbstbewusstsein starken. Weitere Inhalte sind; Spiel- und
Ubungsformen zur Férderung des Teamgeistes. Das Erarbeiten von
Mdglichkeiten mit den Schilern Konflikte fair zu I6sen. Gegenseitigen
Respekt zu vermitteln. Teamgeist entwickeln Konflikte fair [l6sen Auch
im Team gibt es Konflikte. Trainerinnen und Trainer kdnnen Kindern
dabei helfen, sich Auseinandersetzungen zu stellen und sie
gemeinsam und fair zu lésen. Fihlen sie sich respektiert, trauen sie
sich, offen zu sagen, was sie denken - ohne Angst zu haben,
angegriffen zu werden, aber auch ohne andere zu verletzen. Hier wird
in Praxis und Theorie mit viel Freude und Spal3 das Thema Kinder
stark zu machen vermittelt. Lasst Euch Uberraschen, was alles auf
Euch zukommt. Der Spal3, die Freude und Ideen kommen nicht zu kurz.

Inhalte Teamgeist entwickeln
Konflikte fair 16sen
Zielgruppe Ubungsleiter und Interessierte
Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
Sonstige Informationen Veranstaltungszeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Bitte mitbringen: Geeignete Sportkeidung
Veranstaltungsleitung Judith Rau
Referenten Josy Schiebel
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Lizenzverlangerungen Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Ubungsleiter B Sport in der Pravention

Samstag 25.11. - 25.11. : Alte Turnhalle N&rdlingen

Informationen zur

Verpflegung Fur Verpflegung ist selbst zu sorgen.

Meldeschluss 18.10.2023

Anzahl der Platze 30

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Schwaben
Ansprechpartner Robert Hafele, robert.haefele@blsv-schwaben.de
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