
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

SPIELEND STARK MACHEN

Veranstaltungsnummer 207FB0124

Start- / Enddatum 09.03.2024 - 09.03.2024

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Beethoven Grundschule
Gartenweg 22,87600 Kaufbeuren

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 207FB0124 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung „Spielend stark machen“ ist das Thema der Bezirksfortbildung für das 
Jahr 2024 und wird für Übungsleiter/Innen aus Sportvereinen und 
Sportverbänden angeboten. Bei dieser Fortbildung sollen die 
Übungsleiter/Innen erkennen, welche wichtige Rolle sie bei der 
Entwicklung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein, 
Kommunikations- und Konfliktfähigkeit einnehmen. Denn diese 
Einstellungen und Fähigkeiten sollen Kinder und Jugendliche so stark 
machen, dass sie ihr Leben ohne den Konsum von Suchtmitteln 
bewältigen können. (so auch die Aussage der BzGA) Während dieser 
Fortbildung werden Spiel und Übungsformen aufgezeigt, in denen die 
Schüler/Innen Ihre Grenzen und Möglichkeiten testen können, so dass 
Sie an den Herausforderungen wachsen und das Selbstbewusstsein 
stärken. Weitere Inhalte sind; Spiel- und Übungsformen zur Förderung 
des Teamgeistes. Das Erarbeiten von Möglichkeiten mit den Schülern 
Konflikte fair zu lösen. Gegenseitigen Respekt zu vermitteln. 
Teamgeist entwickeln Konflikte fair lösen Auch im Team gibt es 
Konflikte. Trainerinnen und Trainer können Kindern dabei helfen, sich 
Auseinandersetzungen zu stellen und sie gemeinsam und fair zu 
lösen. Fühlen sie sich respektiert, trauen sie sich, offen zu sagen, was 
sie denken - ohne Angst zu haben, angegriffen zu werden, aber auch 
ohne andere zu verletzen. Hier wird in Praxis und Theorie mit viel 
Freude und Spaß das Thema Kinder stark zu machen vermittelt. Lasst 
Euch überraschen, was alles auf Euch zukommt. Der Spaß, die Freude 
und Ideen kommen nicht zu kurz.

Inhalte Spiel- und Übungsformen zum Thema Teamgeist
Konflikte fair lösen
Grenzen testen 

Zielgruppe Übungsleiter und Interessierte 

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

https://www.blsv-qualinet.de


Sonstige Informationen Veranstaltungszeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und 
Gewalt. Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine 
angenehme und vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre 
persönlichen Grenzen bei dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, 
können Sie sich mit dem Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter 
Gewalt - PsG“ in Verbindung setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ 
sowie weitere externe Anlaufstellen finden Sie hier.

Dokumente PsG-Selbstverpflichtung_2023_interaktiv.pdf

Veranstaltungsleitung Nadine Forster

Referenten Josy Schiebel

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport in der Prävention
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Samstag 09.03. - 09.03. : Beethoven Grundschule

Veranstaltungspreis BLSV-
Mitglied 55,00 € 

Informationen zur 
Verpflegung Für Verpflegung ist selbst zu sorgen.

Meldeschluss 01.03.2024

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Schwaben

Ansprechpartner Robert Häfele,  robert.haefele@blsv-schwaben.de 

https://bsj.org/startseite/verein/psg/
mailto:robert.haefele@blsv-schwaben.de?subject=Veranstaltung-207FB0124

