Veranstaltungsnummer
Start- / Enddatum
Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

BSJ

i

 cpORTIVGER

UL-FORTBILDUNG 16 UE

UBUNGSSTUNDEN MIT DEN KLEINSTEN

206FB0720
19.09.2020 - 20.09.2020
16 UE

Augsfeld, Turnhalle des TV
LindenhainstraBe 29,97437 Halfurt - Augsfeld

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 206FB0720 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Kinder im Elementarbereich (ca. 3 - 6 Jahre) haben besondere
Bedurfnisse.

Es werden Spiele und Bewegungsangebote gezeigt und ausprobiert.
Alle Sinne sollen angeregt und genutzt werden.

Die Turn- und Bewegungsstunden sollen die sensible Phasen der
motorischen Entwicklung beriicksichtigen. Dabei stehen die
Entwicklung der koordinativen Grundfahigkeiten sowie der Spafl? an der
Bewegung im Vordergrund. Neben Yoga und Entspannungsibungen
fur die Kleinsten, werden auch kooperative Bewegungsspiele,
Bewegungslandschaften und vieles mehr gezeigt.

Anderung (10.08.)

Samstag:
- Yoga fur die Kleinsten
- Entspannungsiibungen

Sonntag:
- kooperative Bewegungsspiele
- Bewegungslandschaften

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
volle Sporttauglichkeit
Vollendung des 16. Lebensjahres
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Sonstige Informationen
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Bei Teilnehmer mit einschlagigen Krankheitssymptomen, wie Fieber
und Husten, ist die Teilnahme ausgeschlossen. Der Teilnehmer muss
von der Fortbildung fernbleiben. Personen, bei denen COVID-19
diagnostiziert wurden oder Kontakt zu COVID-19-Félle hatten, dirfen
frihestens nach 14 Tagen an einer Prasenzveranstaltung teilnehmen.
Das Hygienekonzept fir Bildungsveranstaltungen des BLSV wird

zusammen mit der Einladung an die Teilnehmer verschickt.

Vor und nach der Bildungsveranstaltung gilt eine Maskenpflicht -
sowohl im Indoor- und Outdoorbereich. N&here Informationen stehen
im Hygieneschutzkonzept des BLSV. Dies wird mit der Einladung
verschickt.

Die Ubungsleiter-C-Lizenzen (Breitensport) sind verbindlich am 1.
Lehrgangstag bei der Lehrgangsleitung abzugeben. Trainer-C-
Lizenzen (Fachlizenzen) missen von Ihnen bei den jeweiligen Sport-
Fachverbanden selbst zur Verlangerung eingereicht werden.

Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenz-Verlangerung anerkannt
werden, wenn Sie bei allen Unterrichtseinheiten anwesend sind. Bei
einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es nicht
maglich, Ihre Lizenz zu verlangern! Eine Aufteilung bzw. Kombination
der Unterrichtseinheiten mit anderen FortbildungsmaRnahmen ist bei
diesem Lehrgang nicht mdglich. Ebenso ist die aktive Mitarbeit beim
Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch beim praktischen Teil,
Voraussetzung fur die Verlangerung lhrer Lizenz.

Diese Veranstaltung hat einen gesonderten Preis, da sie aus dem
Kinder- und Jugendprogramm der Bayerischen Staatsregierung
gefordert wird.

Die Veranstaltung/Fortbildung wird aus Mitteln des Bayerischen
Staatsministeriums fur Familie, Arbeit und Soziales, durch den
Bayerischen Jugendring geférdert.
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Organisatorische Hinweise
HYGIENESCHUTZKONZEPT

Aufgrund der derzeitigen Corona-Pandemie, ist das
Hygieneschutzkonzept zwingend einzuhalten! Dieses Dokument wird
separat per E-Mail an alle Teilnehmer verschickt.

Folgende weitere Vorgaben des Hallenbetreibers miissen zudem
ebenfalls strikt eingehalten werden:

- Offentlich zugangliche Gegenstéande wie Tiirklinken mdglichst nicht
mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf. Ellenbogen
benutzen.

- Umkleiden durfen, unter Einhaltung der Abstandsregelungen, von
zwei Personen gleichzeitig genutzt werden. Am Besten daheim
umziehen!

- Der Duschbereich darf nur einzeln genutzt werden. Am Besten
daheim duschen.

- Hande vor Betreten der Halle, Umkleide und weiterer Raume
waschen oder desinfizieren.

ZUM LEHRGANG MUSSEN DIE TEILNEHMER SELBST
MITBRINGEN:

- Mund-Nasen-Maske (Maskenpflicht) und ggf. Ersatzmaske
- eigenes Handedesinfektionsmittel

- Schreibunterlagen und Stift

- Sportbekleidung

- (Yoga-)Matte

- groRes Handtuch

- Decke

- kleines Kissen

- dicke Strimpfe und Jacke

Dokumente 206FB0720_Skript_Yoga_Entspannung.pdf
206FB0720_Skript_UEbungsstunden_mit_den_Kleinsten_September_2020.pd

Veranstaltungsleitung Christian Grieninger

Referenten Laura Herzing

Marion Kauppert

Lizenzverlangerungen Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere
Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich
Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
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Veranstaltungsbestatigung

Samstag

Sontnag

Informationen zur
Verpflegung

Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter

Ansprechpartner
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Nach aktiver Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine
Teilnahmebestatigung. Diese wird lhnen ca. 3 Wochen nach Ende des
Lehrgangs per E-Mail zugeschickt und steht Ihnen dann im Login-
Bereich im QualiNET zum Download zur Verfligung.

19.09. - 19.09. : Augsfeld, Turnhalle des TV
20.09. - 20.09. : Augsfeld, Turnhalle des TV

VERPFLEGUNGSANGEBOT DES TV AUGSFELD

Wir mdchten darauf hinweisen, dass seitens vom BLSV und der BSJ
keine Verpflegungsangebote zur Verfligung gestellt werden.

Der Verein bietet am Samstag ein Mittagessen im Speise-/Gastraum
nur fur die Teilnehmer des Lehrgangs an. Die Regelungen hinsichtlich
Hygiene vom Verein sind strikt einzuhalten. Naher Informationen
erhalten Sie ebenfalls vor Ort durch die Veranstaltungsleitung bzw. den
Verein.

Auszug aus dem Hygienekonzept TV Augsfeld - 3. Infektionsschutz im
Speiseraum (Stand 25.08.2020)

- Vor Betreten Hande waschen oder desinfizieren.

- Abstand von 1,5m zwischen den Personen

- Unter Beachtung von datenschutzrechtlichen Bestimmungen werden
die Kontaktdaten zur Ermoglichung einer Nachverfolgung von
Infektionen erfasst.

- Kiichenpersonal und Helfer tragen einen Mund-Nasen-Schutz

- Es werden keine Gegenstédnde zur gemeinschatftlichen Nutzung zur
Verfligung gestellt.

- Aushange zu den Abstandregelungen und Hygienemaf3nahmen sind
angebracht

- gesonderter Ein-und Ausgang in den Wirtschaftsbereich

- Es werden Liftungsmaflinahmen vorgenommen

- Nach jeglicher Nutzung von Tischen und Stiihlen wird eine
Reinigung vorgenommen

- Gaste missen beim Eintreten einen Mund-Nasen-Schutz tragen
—auch wenn sie sich im Gastraum bewegen, etwa auf die Toilette
mussen. Am Tisch durfen sie diesen abnehmen.

15.09.2020

25

Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Unterfranken
Diana Boérner, diana.boerner@BLSV.DE
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