
ÜL-FORTBILDUNG 16 UE

SPORT UND SPIEL MIT DEN KLEINSTEN

Veranstaltungsnummer 206FB1121

Start- / Enddatum 04.09.2021 - 05.09.2021

Dauer 16 UE

Veranstaltungsort Grettstadt, Sporthalle des TSV Grettstadt 07 e.V.
Sulzheimer Straße 22,97508 Grettstadt

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 206FB1121 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Kinder im Elementarbereich (ca. 3 - 6 Jahre) haben besondere 
Bedürfnisse. 
Es werden Spiele und Bewegungsangebote (wie z. B. Wahrnehmungs- 
und Aufwärmspiele; Spiele mit Köpfchen - Kognitive Spiele für 
Kinder,...) gezeigt und ausprobiert. Alle Sinne sollen angeregt und 
genutzt werden.
Die Turn- und Bewegungsstunden sollen die sensiblen Phasen der 
motorischen Entwicklung berücksichtigen. Dabei stehen die 
Entwicklung der koordinativen Grundfähigkeiten sowie der Spaß an der 
Bewegung im Vordergrund. Bewegungsgeschichten eignen sich, die 
Begeisterung der Kinder zu wecken und deren Lernbereitschaft 
phantasieanregend zu schulen. Neben Yoga und 
Entspannungsübungen für die Kleinsten, werden auch kooperative 
Bewegungsspiele - Spiele ohne Verlierer und vieles mehr gezeigt. 

Inhalte
- Yoga für die Kleinsten
- Entspannungsübungen
- kooperative Bewegungsspiele
- Spiele ohne Verlierer
- Bewegungsgeschichten
- Wahrnehmungsspiele
- Aufwärmspiele
- Spiele mit Köpfchen 
- Kognitive Spiele für Kinder im Grundschulalter

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
volle Sporttauglichkeit
Vollendung des 16. Lebensjahres

https://www.blsv-qualinet.de


Sonstige Informationen
ZUM LEHRGANG MÜSSEN DIE TEILNEHMER SELBST 

MITBRINGEN:

- FFP2-Maske (Maskenpflicht) und FFP2-Ersatzmaske
- eigenes Händedesinfektionsmittel
- Schreibunterlagen und Stift
- Sportbekleidung (Indoor und Outdoor)
- warme Kleidung für die Lüftung der Halle
- (Yoga-)Matte
- großes Handtuch
- Decke
- kleines Kissen
- dicke Strümpfe und Jacke

Die Übungsleiter-C-Lizenzen (Breitensport) sind am 1. Lehrgangstag 
bei der Lehrgangsleitung abzugeben. Fachlizenzen der Fachverbände 
müssen direkt selbst bei den jeweiligen Sport-Fachverbänden zur 
Verlängerung eingereicht werden.

Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenzverlängerung anerkannt 
werden, wenn Sie bei allen Unterrichtseinheiten (16 UE) anwesend 
sind. Bei einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es 
nicht möglich, Ihre Lizenz zu verlängern! Eine Aufteilung bzw. 
Kombination der Unterrichtseinheiten mit anderen 
Fortbildungsmaßnahmen ist bei diesem Lehrgang nicht möglich. 
Ebenso ist die aktive Mitarbeit beim Lehrgang, sowohl beim 
theoretischen als auch beim praktischen Teil, Voraussetzung für die 
Verlängerung Ihrer Lizenz.

Diese Veranstaltung hat einen gesonderten Preis, da sie aus dem 
Kinder- und Jugendprogramm der Bayerischen Staatsregierung 
gefördert wird.
Die Veranstaltung/Fortbildung wird aus Mitteln des Bayerischen 
Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales, durch den 
Bayerischen Jugendring gefördert.



Organisatorische Hinweise
HYGIENESCHUTZKONZEPT

Aufgrund der derzeitigen Corona-Pandemie, ist das 
Hygieneschutzkonzept zwingend einzuhalten! Dieses Dokument steht 
im Login-Bereich zum Download zur Verfügung und wird separat per E-
Mail vor der Fortbildung an alle Teilnehmenden verschickt. 
Bei Nichteinhaltung der Regelungen kann der Teilnehmenden von der 
Veranstaltung ausgeschlossen werden. 

Teilnehmenden mit einschlägigen Krankheitssymptomen, wie Fieber, 
Erkältungserscheinungen, Husten, ist die Teilnahme ausgeschlossen. 
Die Teilnehmenden muss von der Fortbildung fernbleiben. Personen, 
bei denen COVID-19 diagnostiziert wurden oder Kontakt zu COVID-19-
Fälle hatten, dürfen frühestens nach 14 Tagen an einer 
Präsenzveranstaltung teilnehmen. Das Hygienekonzept für 
Bildungsveranstaltungen des BLSV steht im LoginBereich zum 
Download zur Verfügung und wird separat an die Teilnehmenden per 
E-Mail verschickt. 

Teilnahmevoraussetzungen:
Voraussetzungfür die Teilnahme an unseren (Bildungs-) 
Veranstaltungen ist...
- ... die Abgabe des Datenblatts "Abfrage Corona"
- .... die Vorlage eines tagesaktellen, negativen Schnell-/Selbsttest 
(siehe Teststrategie)
- .... die Einhaltung der geltenden Hygieneschutzvorschriften

Teststrategie: 
Um die Sicherheit aller Teilnehmenden sowie BLSV/BSJ-
Mitarbeitenden gewährleisten zu können, ist eine Teilnahme an 
Präsenzveranstaltungen u.a. nur nach Vorlage eines tageaktuellen, 
negativen Testergebnisses möglich. Die Teststrategie für 
Bildungsveranstaltungen im Präsenzformat sieht folgende 
Vorgehensweise für alle Beteiligten (Teilnehmenden, Referenten, 
Veranstaltungsleitung, Geimpfte, Genesenen) vor:

1) Zu Veranstaltungsbeginn - 1. Tag 04.09.: Vorlage eines PCR- bzw. 
Schnelltests mit Zertifikatsausstellung, dessen Testergebnis nicht älter 
als 24 Stunden ist. 
2) Zu jedem weiteren Tag - 2. Tag 05.09.: Es ist ein negatives 
Testergebnis nachzuweisen. Der tagesaktuelle, negative Selbsttest hat 
zu Hause zu erfolgen.
Zusätzlich müssen die Test mittels des Dokuments "Abfrage Corona" 
(steht zum Download im Login-Bereich zur Verfügung) schriftlich mit 
Unterschrift bestätigt werden. 

Die weiteren Vorgaben des Hallenbetreibers werden vor Ort bekannt 
gegeben. 



Dokumente BLSV_BSJ_Bildung_Hygieneschutzkonzept_Bildungsveranstaltungen_2021-
06-11.pdf BLSV_BSJ_Bildung_Abfrage_Corona_Tag_1_2021-06-
11.pdf BLSV_BSJ_Bildung_Abfrage_Corona_weitere_Tage_2021-06-
11.pdf Skript_M._Kauppert_Entspannung.pdf

Veranstaltungsleitung Bernd Rausch

Referenten Melanie Dürr
Marion Kauppert

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Veranstaltungsbestätigung Nach aktiver Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine 
Teilnahmebestätigung per E-Mail. Diese wird Ihnen ca. 3 Wochen nach 
Ende des Lehrgangs per E-Mail zugeschickt und steht Ihnen dann im 
Login-Bereich im QualiNET zum Download zur Verfügung.

Samstag 04.09. - 04.09. :

Sonntag 05.09. - 05.09. :

Informationen zur 
Verpflegung

Lt. dem Hygienekonzept für Präsenz-(Bildungs-)Veranstaltungen 
müssen die Verpflegung sowie Getränke von den Teilnehmenden 
selbst mitgebracht und auch selbstständig entsorgt werden. Seitens 
BLSV/BSJ werden keine Verpflegungsangebote zur Verfügung gestellt.

Es gibt keine Möglichkeit eine Verpflegung in einer Gaststätte vor Ort 
zu organisieren. Die Teilnehmenden müssen die Verpflegung und 
Getränke selbst mitbringen.. 

Meldeschluss 22.08.2021

Anzahl der Plätze 28 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Unterfranken

Ansprechpartner Diana Börner,  diana.boerner@BLSV.DE 

mailto:diana.boerner@BLSV.DE?subject=Veranstaltung-206FB1121

