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Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 10502INFO0123 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Die Gesundheitskasse nimmt die Gesundheit personlich. Und das
nicht erst, wenn jemand krank oder beeintrachtigt ist.
Gesundheitsforderung und Pravention sind essenziell, um Menschen
optimal zu unterstiitzen.

In Vereinen kann die AOK als gesetzliche Krankenversicherung im
Rahmen der Gesundheitsférderung und Préavention
gesundheitsbezogene Leistungen anbieten, die Sportvereine und
deren Angebote erganzen und attraktiver machen.

Dieses ,Bausteine-Konzept* wollen wir vorstellen.

- Partnerschaftliche Unterstiitzung beim Thema Gesundheitsférderung
und Pravention

- Aktions-, Messgeréte und Spiele machen den Vereinstag zu einem
Rundum- Familienerlebnis fur Grof3 und Klein

- Der professionelle Fitnesstest zeigt, wie fit ihr gerade wirklich seid

- Im Mannschaftstraining helfen Spezialisten und Spezialistinnen mit
direkten Experten-Tipps, damit eure Mannschaft noch besser wird

- Die Trainerschulung macht nicht nur euer Team besser, sondern
auch euch selbst als Trainer/Ubungsleiter

keine
Dieser Lehrgang wird nicht zur Lizenzverlangerung anerkannt.

Andre Eckert

keine
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Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportkreis Furth Stadt und Land
Michaela Tesauro, mittelfranken@blsv.de
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