
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

CALM DOWN - ENTSPANNUNG FÜR KLEINE KIDS

Veranstaltungsnummer 20303FB0323

Start- / Enddatum 12.11.2023 - 12.11.2023

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Dreifachturnhalle Roding
Adolf-Kolping-Str. 17,93426 Roding

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 20303FB0323 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Inhalte
Calm Down - Entspannung für kleine Kids: 
- Yoga-Unterricht für Kinder 
- Übungen und Spiele, die in jeder Turnstunde und manch anderer 
Trainingseinheit eingebaut werden können 
- Entspannungseinheiten für Kinder 

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen
VERLÄNGERUNGSMODALITÄTEN VON BLSV-LIZENZEN

Diese Fortbildung wird mit 8 UE zur Verlängerung der angegebenen 
Lizenzen anerkannt. Für die Verlängerung der BLSV-
Übungsleiterlizenz benötigen Sie weitere Unterrichtseinheiten. Bitte 
beachten Sie die aktuellen Gültigkeiten und Verlängerungsmodalitäten 
für Ihrer Lizenz: https://www.blsv-
qualinet.de/verlaengerungsmodalitaeten.html

Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenz-Verlängerung anerkannt 
werden, wenn Sie bei allen 8 Unterrichtseinheiten anwesend sind. Bei 
einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es nicht 
möglich, eine Teilnahmebestätigung auszustellen! Ebenso ist die 
aktive Mitarbeit beim Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch 
beim praktischen Teil, Voraussetzung für die Verlängerung Ihrer 
Lizenz. 

EINSENDUNG DER UNTERLAGEN ZUR LIZENZVERLÄNGERUNG: 
Zur Verlängerung der BLSV-Lizenzen senden Sie bitte die folgenden 
Unterlagen komplett zur weiteren Veranlassung an: 
Bayerischer Landes-Sportverband e.V. - Lizenzmanagement - 
Georg-Brauchle-Ring 93 - 
80992 München 
- Original-Übungsleiterlizenz bzw. Vereinsmanagerlizenz
- Kopien der Teilnahmebestätigung (mit der Anzahl der benötigten UE) 
- Kontaktdaten -Insbesondere die E-Mailadresse
- PsG - Selbstverpflichtungserklärung

https://www.blsv-qualinet.de


Organisatorische Hinweise Parkmöglichkeit an den beiden Halleneingängen Max-Reger-Straße 
und Adolf-Kolping-Straße
ZUM LEHRGANG MITZUBRINGEN:
- Hallenbekleidung/Hallenschuhe
- Sportmatte, Decke, dickes Kissen mitbringen, wenn möglich auch 
gerne Yogakissen, Yogagurt, Yogablöcke
LEHRGANGSZEITEN:
Tagesfortbildung (8 UE) von 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr inkl. 
Mittagspause 

Dokumente Kinder-Jugendyoga.pdf 23-11_Erlebnispaedagogik_-
_Bi_LZV_Roding.pdf

Veranstaltungsleitung Vera Schmid

Referenten Birgit Daschner
Doris Bachfischer

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich
Übungsleiter B Sport in der Prävention

Veranstaltungsbestätigung Sie erhalten nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am 
gesamten Lehrgang eine Teilnahmebestätigung. Diese geht Ihnen per 
e-mail zu, bzw. kann von Ihnen ca. 2 Wochen nach 
Lehrgangsabschluss direkt in Ihrem Account unter www.blsv-
qualinet.de abgerufen werden.

Calm Down - Entspannung 
für kleine Kids 12.11. - 12.11. : Dreifachturnhalle Roding

Informationen zur 
Verpflegung

Vom Sportkreis Cham werden Getränke, Kaffee, Tee, Kuchen und 
Obst angeboten.

Meldeschluss 25.10.2023

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportkreis Cham

Ansprechpartner Birgit Spangenberg,  birgit.spangenberg@blsv.de 

mailto:birgit.spangenberg@blsv.de?subject=Veranstaltung-20303FB0323

