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UL-FORTBILDUNG 15 UE
WIRBELSAULE MEETS MOBILITY

Veranstaltungsnummer 102FB0522
Start- / Enddatum 23.07.2022 - 24.07.2022
Dauer 15 UE
Veranstaltungsort Turnhalle VfL Landshut-Achdorf
Veldener Str. 90,84036 Landshut
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie

dazu die Veranstaltungsnummer 102FB0522 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Inhalte Unter Beriicksichtigung faszialer Strukturen werden klassische
Ubungen zeitgemaR interpretiert.
Harmonische Stundenbilder stehen im Fokus. Ein Ganzkdrpertraining
ohne Gerate. Fir jedes Fitness Level geeignet

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
volle Sporttauglichkeit

Sonstige Informationen Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenz-Verlangerung anerkannt
werden, wenn Sie bei allen 15 Unterrichtseinheiten anwesend sind. Bei
einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es nicht
mdglich, Ihre Lizenz zu verlangern! Eine Aufteilung bzw. Kombination
der 15 Unterrichtseinheiten mit anderen Fortbildungsmal3nahmen ist
bei diesem Lehrgang nicht méglich. Ebenso ist die aktive Mitarbeit
beim Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch beim praktischen
Teil, Voraussetzung fur die Verlangerung lhrer Lizenz.

Veranstaltungsleitung
Referenten Simone Schinkéthe

Lizenzverlangerungen Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere
Ubungsleiter B Sport in der Pravention
Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Unterrichtin Theorie und 23.07. - 24.07. - VAL Landshut-Achdorf

Praxis

Meldeschluss 16.07.2022

Anzahl der Platze 30

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Niederbayern
Ansprechpartner Tobias Riedl, riedl@blsv-niederbayern.de
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