
ÜL-FORTBILDUNG 16 UE

GRUNDSPORTARTEN UND MOTORISCHE GRUNDLAGEN

Veranstaltungsnummer 201FB1322

Start- / Enddatum 08.10.2022 - 09.10.2022

Dauer 16 UE

Veranstaltungsort SV Gendorf Burgkirchen Alzstadion
Jahnstr. 6,84508 Burgkirchen

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 201FB1322 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Inhalte
Das goldene Lernalter (spätes Schulkindalter) nutzen
Großes Bewegungsrepertoire sammeln mit 
abwechslungsreichen Angeboten
Durch Grundbewegungen im Turnen und Leichtathletik eine 
Basis für alle Sportarten schaffen
Grundfähigkeiten für die Ballsportarten: Kleine Spiele zum 
Werfen, Fangen, Decken, Freilaufen

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen Bitte unbedingt Sportbekleidung mitbringen.
Der Übungsleiterausweis kann zur Verlängerung abgegeben werden.
Diese Fortbildung kann nicht als Teilanerkennung verwendet werden. 
Beide Tage müssen besucht werden.

Organisatorische Hinweise Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums 
für Familie, Arbeit und Soziales, durch den Bayerischen Jugendring 
gefördert.

Dokumente PsG_Selbstverpflichtung_12.11.2021.pdf 
201FB1322_Falkenstein_Ideenpool.pdf 
201FB1322_Falkenstein_Grundbewegungen.pdf 201FB1322_Rost-
Methodik_Rolle_vw.pdf 201FB1322_Rost-Methodik_Handstand.pdf 
201FB1322_Rost-Bewegungsrepertoire.pdf

Veranstaltungsleitung Markus Kreilinger

Referenten Susanne Falkenstein
Cathrin Rost-Negucic

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Grundsportarten und 
motorische Grundlagen 08.10. - 09.10. : SV Gendorf Burgkirchen Alzstadion

https://www.blsv-qualinet.de


Informationen zur 
Übernachtung

Wer mit Übernachtung gebucht hat, übernachtet in einer Pension 
inklusive Frühstück.

Informationen zur 
Verpflegung Das Mittagessen am Samstag ist im Preis inbegriffen.

Meldeschluss 04.10.2022

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberbayern

Ansprechpartner Michael Reiß,  michael.reiss@blsv.de 

mailto:michael.reiss@blsv.de?subject=Veranstaltung-201FB1322

