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PARKOUR, BEWEGUNGSLANDSCHAFT, BOULDERN IM VEREIN - SICHER UND ATTRAKTIV

Veranstaltungsnummer
Start- / Enddatum
Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Beschreibung

Inhalte

Zielgruppe
Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsleitung

Referenten

Lizenzverlangerungen

GESTALTEN

20703FB0424
13.07.2024 - 13.07.2024
8 UE

Mittelschule Tirkheim
Oberjagerstr. 7,86842 Turkheim

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 20703FB0424 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Parkour, der Trendsport mit atemberaubenden Spriingen und
Landungen, findet immer mehr Nachahmer — auch in der Schule und
im Verein.

In diesem Lehrgang erhalten die Teilnehmer Einblicke in die
Umsetzungsmaglichkeiten von Parkour und Bouldern im Vereinssport
(Planung, Organisation und Auswahl der Inhalte).

Die Besonderheit an Parkour und Bouldern ist, dass wichtige
gesundheitsforderliche Ressourcen von Kindern, wie z. B. die
Auspragung von konditionellen und koordinativen Fahigkeiten, die
Entwicklung einer individuellen Risikokompetenz sowie die
gegenseitige Unterstlitzung und Kooperation bei notwendigen Hilfe-
und Sicherheitsstellungen an Geratearrangements, gefordert werden.

Ubungsleiter und Interessierte
Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belastigung und
Gewalt. Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine
angenehme und vertrauensvolle Atmosphére ein. Sollten Ihre
personlichen Grenzen bei dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden,
kénnen Sie sich mit dem Arbeitsbereich ,Pravention sexualisierter
Gewalt - PsG" in Verbindung setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ
sowie weitere externe Anlaufstellen finden Sie hier.

Veranstaltungszeit: 09:00 - 16:00 Uhr
Bitte mitbringen: Geeignete Kleidung fur Indoor und Outdoor
mitbringen.

Josy Schiebel
Chris Walter

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Ubungsleiter B Sport in der Pravention

3LS\

ATl LA -g


https://www.blsv-qualinet.de
https://bsj.org/startseite/verein/psg/

Samstag

Veranstaltungspreis BLSV-
Mitglied

Informationen zur
Verpflegung

Meldeschluss
Anzahl der Platze

Veranstalter

Ansprechpartner

82

13.07. - 13.07. : Mittelschule Tirkheim

55,00 €

Fur Verpflegung ist selbst zu sorgen.

05.07.2024
30

Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportkreis Unterallgau -
Memmingen

Robert Hafele, robert.haefele@blsv-schwaben.de
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mailto:robert.haefele@blsv-schwaben.de?subject=Veranstaltung-20703FB0424

