&
UL-FORTBILDUNG 8 UE

SICHERER UMGANG MIT KRISEN, KONFLIKTEN UND SEXUALISIERTER GEWALT IM SPORT - ALS
UBUNGSLEITER VORBILD SEIN! (THURNAU)

Veranstaltungsnummer 204FB1022
Start- / Enddatum 14.05.2022 - 14.05.2022
Dauer 8 UE
Veranstaltungsort Golfclub Oberfranken
Petershof 1,95349 Thurnau
Anmeldung Unter folgendem Link kdnnen Sie sich online anmelden. Geben Sie

dazu die Veranstaltungsnummer 204FB1022 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Beschreibung Im Sport treffen Menschen aufeinander. Im Sport kommen sich
Menschen sogar besonders nah. Sowohl im Herzen als auch
korperlich. Und wo immer Menschen aufeinandertreffen, kommt es zu
subtilen oder gravierenden Konflikten. Daher ist es gerade fiir
Ubungsleiter und Funktionare in der sportlichen Jugendarbeit
besonders wichtig, eine soziale Kompetenz mitzubringen, Vorbild als
Mensch zu sein und sicher mit Konflikten umgehen zu kénnen. All
diese Punkte werden in diesem Seminar beleuchtet. Sie werden dazu
eingeladen, als Trainer und Personlichkeit ein Vorbild fir Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene zu sein, Konflikten in der Gruppe
kompetent zu begegnen und sich auch heiklen Themen wie
sexualisierter Gewalt im Sport zu stellen.

Corinna Sonja Stenzel (Psychologin und Kommunikationscoach) und
Peter Muller (Polizeihauptkommissar a.D. und Praventionscoach)
laden ein, zu einem besonderen Seminar, das lhnen nicht nur neue
Kenntnisse schenken wird, sondern vielleicht auch einen tieferen Blick
in sich selbst.

Inhalte
Der Konflikt ist eine besondere Form der Kommunikation in der

Kinder- und Jugendarbeit

Verbale Deeskalation - Achtsames Zuhbéren
Der Ubungsleiter als Mensch und Vorbild
Sexualisierte Gewalt im Sport

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen Diese Veranstaltung hat einen gesonderten Preis, da es aus Mitteln
des Bayerischen Staatsministeriums fir Familie, Arbeit und Soziales,
durch den Bayerischen Jugendring gefordert wird.
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Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsleitung

Referenten

Lizenzverlangerungen

Veranstaltungsbestatigung

Tagesveranstaltung

Informationen zur
Verpflegung

Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter

Ansprechpartner

BS)

i

| SPORTIVGER o
Bitte beachten, der Lehrgang beginnt um 9:00 Uhr, das Ende ist fur
16:30 Uhr vorgesehen.
Im Anschluss an den Lehrgang ladt der Golf-Club Oberfranken die
Teilnehmer*innen zu einem kostenlosen (freiwilligen) Golf-
Schnuppertraining mit kurzer Prasentation der Spielidee, Ubungen auf
der Driving-Range und dem Putting-Green ein (open end). Hierzu bitte
ein paar geschlossene Sportschuhe mitbringen!

Peter Muller
Corinna Stenzel

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter B Sport in der Pravention

Nach Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine
Teilnahmebestatigung. Bei einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen
Abwesenheit ist es nicht mdglich, diesen Lehrgang zur
Lizenzverlangerung anzurechnen. Bitte beachten Sie die Giiltigkeit und
Verlangerungsmodalitaten fur Lizenzen.

14.05. - 14.05. : Golfclub Oberfranken

In der Teilnahmegebihr enthalten ist ein gemeinsames Mittagessen
im Restaurant des Golfclubs, sowie Kaffee und Getrédnke wéhrend der
Veranstaltung

09.05.2022
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Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberfranken

Birgit Schmidt, geschaeftsstelle@sportjugend-oberfranken.de
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