
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

KÖRPERERFAHRUNG FÜR DIE KLEINEN (KULMBACH)

Veranstaltungsnummer 204FB2021

Start- / Enddatum 05.12.2021 - 05.12.2021

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort Dreifachsporthalle CVL-Realschule Kulmbach
Alte Forstlahmer Str. 16,95326 Kulmbach

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 204FB2021 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Zehen können mehr als wackeln, zur Körpererfahrung zählen sowohl 
Entspannung, Konfliktsituationen als auch Spiel und Spaß. Eine große 
Auswahl an Entspannungstechniken für Kinder und Spiele um die 
Körpererfahrung zu schulen erwarten sie bei diesem Lehrgang.

Inhalte
Das Schwungtuch - Spiel mit dem Schwungtuch
Zeigt her eure Füße - Zehen können mehr als wackeln
Bewegungslieder
Fußgymnastik für Kinder, Erste Gangschule
Fantasiereisen, Autogenes Training, Tastarbeit
Die Bayerische Sportjugend im BLSV und ihre Partner
Öffentlichkeitsarbeit

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Organisatorische Hinweise Der Lehrgang beginnt um 9:00 Uhr, das Ende ist für 16:45 Uhr 
vorgesehen.
Bitte Sportkleidung, Schreibmaterial und eine Gymnastikmatte 
mitbringen!
Kleine Programm-Änderungen können immer noch möglich sein.

Veranstaltungsleitung Katharina Stubenrauch

Referenten Barbara Thiemann

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Veranstaltungsbestätigung Nach Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine 
Teilnahmebestätigung. Bei einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen 
Abwesenheit ist es nicht möglich, diesen Lehrgang zur 
Lizenzverlängerung anzurechnen. Bitte beachten Sie die Gültigkeit und 
Verlängerungsmodalitäten für Lizenzen.

Tageslehrgang 8 UE 05.12. - 05.12. : Dreifachsporthalle CVL-Realschule Kulmbach

https://www.blsv-qualinet.de


Informationen zur 
Verpflegung Selbstverpflegung ! - Bitte denken Sie an Verpflegung und Getränke!

Meldeschluss 21.11.2021

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberfranken

Ansprechpartner Birgit Schmidt,  geschaeftsstelle@sportjugend-oberfranken.de 
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