
ÜL-FORTBILDUNG 16 UE

NEUE BEWEGUNGSHITS FÜR KIDS - HALLSTADT

Veranstaltungsnummer 204FB0220

Start- / Enddatum 15.02.2020 - 16.02.2020

Dauer 16 UE

Veranstaltungsort Bettelseehalle
Max-Brose-Str. 1,96103 Hallstadt

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 204FB0220 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung
BEWEGUNGSHITS FÜR KIDS

Mit einem Workshop und dem "Wackelbrett" über Postnatales Training 
mit dem Buggy, kommen wir von kleinen zu den großen Ballspielen, 
erhalten einen Einblick ins "Gehirnjogging" und enden mit "Manege 
frei" - hier ist für jeden etwas dabei!

Inhalte
Wackelbrett Workshop in Theorie und Praxis
Postnatales Training mit dem Buggy in Theorie und Praxis
Kleine Spiele zur Hinführung zu den großen Ballspielen
Prävention vor sexueller Gewalt - auch ein Thema im SV ?!
Manege frei - ein Workshop mit Bewegungskünsten
Durch Wahrnehmung, Gehirnjogging + Bewegung = mehr 
Leistung aufbauen

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen Diese Veranstaltung hat einen gesonderten Preis, da es aus Mitteln 
des Bayerischen Staatsministeriums für Familie, Arbeit und Soziales, 
durch den Bayerischen Jugendring gefördert wird.

Organisatorische Hinweise An beiden Lehrgangstagen sind Sportkleidung und Hallenturnschuhe, 
sowie Schreibmaterial mitzubringen. Der Unterricht beginnt am 
Samstag um 8:30 Uhr und endet um 18:30 Uhr. Am Sonntag beginnt 
die Fortbildung um 9:00 Uhr und endet um 13:00 Uhr. Gerne können 
Sie uns am Ende des Lehrgangs ihre Lizenzen abgeben, wir werden 
diese dann gesammelt zur Verlängerung weiterleiten. 
Selbstverständlich können Sie ihre Lizenz aber auch nachreichen oder 
eigenständig beim Lizenzmanagement des BLSV in München 
einreichen. Vielen Dank.

Veranstaltungsleitung Silvia Blechinger

https://www.blsv-qualinet.de


Referenten Milena Wegner
Heiko Seiferth
Peter Müller
Stefanie Koel
Suska Oestreicher

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Veranstaltungsbestätigung Nach Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine 
Teilnahmebestätigung. Bei einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen 
Abwesenheit ist es nicht möglich, diesen Lehrgang zur 
Lizenzverlängerung anzurechnen. Bitte beachten Sie die Gültigkeit und 
Verlängerungsmodalitäten für Lizenzen.

Wochenend-LG 15.02. - 16.02. : Bettelseehalle

Informationen zur 
Verpflegung

Das Mittagessen am Samstag ist in der TN-Gebühr enthalten.
Kaffee- und Kuchen stellt der Verein vor Ort gegen einen 
Unkostenbeitrag zur Verfügung.

Meldeschluss 11.02.2020

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Oberfranken

Ansprechpartner Birgit Schmidt,  geschaeftsstelle@sportjugend-oberfranken.de 
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