
ÜL-FORTBILDUNG 8 UE

DEUTSCHES SPORTABZEICHEN - BLSV PRÜFERAUSBILDUNG

Veranstaltungsnummer 103DSA0123

Start- / Enddatum 11.03.2023 - 11.03.2023

Dauer 8 UE

Veranstaltungsort ASV Cham Kappenberger-Sportzentrum 
Im Quader 5,93413 Cham

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 103DSA0123 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Die Ausbildung vermittelt grundlegende Kompetenzen zum Deutschen 
Sportabzeichen (DSA) in Theorie und Praxis und ist Voraussetzung für 
den Erwerb eines DSA-Prüferausweises.

Der „DSA Prüfer“ ist einerseits Prüfer, andererseits aber auch 
Organisator der Sportabzeichen-Prüfungen. Während der 
Durchführung stehen neben dem Erfassen und Bewerten der 
sportlichen Leistung auch der Sicherheitsaspekt sowie die Bearbeitung 
der einzelnen Schritte der Verleihungskette im Vordergrund. 
Hinsichtlich der Organisation der Sportabzeichen-Prüfungen geht es im 
Wesentlichen um die Organisation der Sportstätten, Materialien, Helfer 
etc. Auch der stetige Kontakt zum BLSV und die Weiterleitung der 
Prüfungsergebnisse sind integraler Bestandteil der Aufgaben des DSA 
Prüfers.
Grundfähigkeiten und deren Bedeutung im DSA 

• Verwendung des Leistungskatalogs und des Prüfungswegweisers 
• Gefahrenquellen und Sicherheitsmaßnahmen in den Sportarten und 
Disziplinen 
• Messen der Disziplinen in Leichtathletik, Schwimmen und Radfahren 
• Bewerten der turnerischen Disziplinen 
• Auswahl der Streckenführung im Radsport 
• Voraussetzungen für Schwimmabnahmen 
• Informationsquellen zum DSA 

Inhalte • Organisation Deutsches Sportabzeichen (Theorie)
• Leichtathletik (Theorie und Praxis) 
• Gerätturnen (Theorie und Praxis) 
• Radfahren (Theorie)
• Schwimmen (Theorie) 

Teilnahmevoraussetzungen Vollendung des 16. Lebensjahres
Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
Selbststudium des DSA-Ausbildungsmaterials (Prüfungswegweiser, 
Leistungskatalog, Bild- und Videomaterial) und der DOSB-
Sportabzeichen-Internetseite: www.deutsches-sportabzeichen.de

https://www.blsv-qualinet.de


Organisatorische Hinweise Das Selbststudium ist durch die Teilnahmebestätigung des Online-
Moduls nachzuweisen und bei Ausbildungsbeginn vorzulegen: 
https://www.blsv.de/startseite/produkte/sport-und-
sozialangebote/sportabzeichen/ 

Bitte mitbringen:
- Hallenschuhe u. witterungsangepasste Kleidung (indoor u. outdoor)
- Praxis ist Pflichtteil
- Schreibmaterial

Veranstaltungsleitung Maria Zwickenpflug

Referenten Josef Zwickenpflug
Hedwig Bloch

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Veranstaltungsbestätigung Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung über 8 UE.
Diese Teilnahmebestätigung muss dem Antrag für einen 
Prüferausweis beigefügt werden und bei der zuständigen BLSV-
Bezirksgeschäftsstelle eingereicht werden.

Deutsches 
Sportabzeichen - BLSV 
Prüferausbildung

11.03. - 11.03. : ASV Cham Kappenberger-Sportzentrum

Meldeschluss 01.03.2023

Anzahl der Plätze 20 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Oberpfalz

Ansprechpartner Birgit Spangenberg,  birgit.spangenberg@blsv.de 

mailto:birgit.spangenberg@blsv.de?subject=Veranstaltung-103DSA0123

