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LS\

BAYERISCHER LANDES-SPORTYERBAND e\,

UL-FORTBILDUNG 15 UE

SPORT, SPAR UND SPIEL

103FB0123
11.02.2023 - 12.02.2023
15 UE

Dreifaltigkeitsschule Amberg
Krumbacher Str. 2,92224 Amberg

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 103FB0123 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Attraktive und abwechslungsreiche Spiel- und Trainingsformen in den
Ballsportarten Ful3ball und Handball gestalten, die fur gute Stimmung
in der Gruppe sorgen. Wie dies im Trainingsalltag gelingen kann, zeigt
der Lehrgang durch vielféaltige und motivierende Praxisbeispiele auf.
Vorgestellt wird auch, wie Sportler mit Handicap gut in eine Gruppe
eingebunden werden kénnen und alle Spald am Sport haben.

- Spielend Handball erlernen - attraktive und abwechslungsreiche
Spiel- und Trainingsformen

- Spielend Ful3ball erlernen - attraktive und abwechslungsreiche Spiel-
und Trainingsformen

- Faszienfitness mit dem Overball / Entspannung

- inklusiv aktiv - Konzentrationstraining mit Béllen

- inklusiv aktiv - Ballspiele fiir heterogene Gruppen

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

- Bitte Gymnastikmatte und Decke fir Entspannung mitbringen
- Bei Bedarf einer Ubernachtungsmdglichkeit bitte selbststandig
organisieren

- Selbstverpflegung

- Der genaue zeitliche Programmablauf wird ca. 2 Wochen vor
Veranstaltungsbeginn versendet.

Erich D6mel

Michael Werner
Thomas Niebler
Carmen Schneider
Astrid Hess

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Nach erfolgreicher Teilnahme am gesamten Lehrgang (15 UE)
erhalten Sie eine Teilnahmebestéatigung. Eine Teilanerkennung ist
nicht maoglich.

Die

NFEbort


https://www.blsv-qualinet.de
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BAYERISCHER LANDES-SPORTYERBAND e\,

Sport, Spal und Spiel 11.02. - 12.02. : Dreifaltigkeitsschule Amberg
Meldeschluss 29.01.2023

Anzahl der Platze 30

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Oberpfalz
Ansprechpartner Thomas Fink, thomas.fink@blsv.de
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