BSJ

UL-FORTBILDUNG 16 UE

ERNAHRUNG UND BEWEGUNG IM KLEINKINDALTER

Veranstaltungsnummer
Start- / Enddatum
Dauer

Veranstaltungsort

Anmeldung

Inhalte

Teilnahmevoraussetzungen

Sonstige Informationen

Organisatorische Hinweise

Veranstaltungsleitung

Referenten

Lizenzverlangerungen

20304FB0122
24.09.2022 - 25.09.2022
16 UE

Stadthalle Maxhitte-Haidhof
Nordgaustr. 1,93142 Maxhitte-Haidhof

Unter folgendem Link kénnen Sie sich online anmelden. Geben Sie
dazu die Veranstaltungsnummer 20304FB0122 in das Suchfeld ein:
https://www.blsv-qualinet.de

Ernéhrung:

- Gesunde Lebensmittel zu Hause, in der Kita und im Kindergarten
- Clever einkaufen - KINDERLEBENSMITTEL - was steckt wirklich
drin?

- Ern&hrungspyramide

- Erndhrungswaage

- Lieblingsgerichte der KIDS

- Gesunde Lebensmittel zu Hause, in der Kita und Kiga
Bewegung (Praxis):

- Kleine Spiele rund ums Thema ESSEN

- Kleingerate - Ubliche und ungewdhnliche

- Zuckerwurfel/Trimmspielplatz (versteckter Zucker, wo und wieviel) -
Grol3gerate fir die Kleinen

- Bewegungslandschaften

- Bewegungsgeschichten zum Thema Essen

Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Diese Veranstaltung hat einen gesonderten Preis, da sie aus dem
Kinder- und Jugendprogramm der Bayerischen Staatsregierung
gefordert wird.

Bitte mitbringen:
- Sportbekleidung und -schuhe
- fir Samstag eine kleine Brotzeit und Getrénke

Gabriele Raab

Johannes Zenger
Svenja Brandl
Michaela Kirchmaier

Ubungsleiter C Allround-Fitness (friiher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Ubungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche

Ubungsleiter C Breitensport Erwachsene/Altere

Ubungsleiter B Sport im Elementarbereich
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https://www.blsv-qualinet.de

Veranstaltungsbestatigung

Erndhrung und Bewegung
im Kleinkindalter

Meldeschluss
Anzahl der Platze
Veranstalter

Ansprechpartner

Der Lehrgang kann nur dann zur Lizenz-Verlangerung anerkannt
werden, wenn Sie bei allen 15 Unterrichtseinheiten anwesend sind. Bei
einer zwischenzeitlichen oder vorzeitigen Abwesenheit ist es nicht
mdglich, Ihre Lizenz zu verlangern! Eine Aufteilung bzw. Kombination
der 15 Unterrichtseinheiten mit anderen Fortbildungsmalnahmen ist
bei diesem Lehrgang nicht méglich. Ebenso ist die aktive Mitarbeit
beim Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch beim praktischen
Teil, Voraussetzung fur die Verlangerung lhrer Lizenz.

24.09. - 25.09. : Stadthalle Maxhutte-Haidhof

18.09.2022

20

Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportkreis Schwandorf
Birgit Spangenberg, birgit.spangenberg@blsv.de
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