
ÜL-FORTBILDUNG 15 UE

BALLSPIELE

Veranstaltungsnummer 103FB0222

Start- / Enddatum 14.05.2022 - 15.05.2022

Dauer 15 UE

Veranstaltungsort Dreifaltigkeitsschule Amberg
Krumbacher Str. 2,92224 Amberg

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 103FB0222 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Über den Spiel- und Trainingsbetrieb in den großen Ballsportarten 
hinaus werden Bälle auch im Breitensport genutzt, sei es für Spiel- und 
Trainingsformen unterschiedlichster Art, in den Gymnastikstunden, 
zum Aufwärmen oder auch zum Training der koordinativen 
Fähigkeiten. Der Lehrgang beinhaltet einen Mix aus verschiedenen 
Trainings- und Spielformen mit Ball, Dehnübungen und einen 
Erfahrungsaustausch mit Praxisbeispielen, wie Sportler mit und ohne 
Handicap gemeinsam inklusiv aktiv sein können.

Inhalte
- Spielend Fußball erlernen
- inklusiver Sport: Ballspiele für heterogene Gruppen und 
Konzentrationstraining mit Bällen
- Fußgymnastik und Circuit Training mit dem Tennisball
- Entspannung

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Organisatorische Hinweise
- Bitte Gymnastikmatte und evtl. Decke für Entspannung (nur Sonntag) 
mitbringen.
- Selbstverpflegung (Essen und Getränke bitte mitnehmen)

Veranstaltungsleitung Erich Dömel

Referenten Thomas Niebler
Astrid Hess
Carmen Schneider

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)

Veranstaltungsbestätigung Nach erfolgreicher Teilnahme am gesamten Lehrgang (15 UE) 
erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung.

Ballspiele 14.05. - 15.05. : Trimax-Halle

Meldeschluss 10.05.2022

https://www.blsv-qualinet.de


Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Sportbezirk Oberpfalz

Ansprechpartner Thomas Fink,  thomas.fink@blsv.de 

mailto:thomas.fink@blsv.de ?subject=Veranstaltung-103FB0222

