
WIEDEREINSTEIGER-LEHRGANG FÜR ÜBUNGSLEITER

Veranstaltungsnummer 302WIED0121

Start- / Enddatum 30.11.2021 - 03.12.2021

Dauer 30 UE

Veranstaltungsort Sportschule Oberhaching
Im Loh 2,82041 Oberhaching

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 302WIED0121 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Eine Lizenz Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche und 
Erwachsene/Ältere, die länger als 3 Jahre abgelaufen ist, kann durch 
diesen Lehrgang wiedererlangt werden. Hierbei wird grundlegendes 
theoretisches und praktisches Wissen vermittelt.
Nach erfolgreichem Abschluss dieses Lehrgangs wird die ungültige 
Lizenz wieder für 4 Jahre gültig geschrieben. 

Inhalte
- Didaktik 
- Methodik 
- Sportpädagogik 
- Sportbiologische Grundlagen 
- Trainingslehre 
- Bewegungslehre 
- Sport und Ernährung 
- Funktionelle Gymnastik 
- Allgemeine Konditionsschulung 
- Spiele 
- Spiel- und Übungsformen zur Koordinationsschulung 
- Trendsport 

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
ÜL-C oder ÜL-B, die länger als 3 Jahre ungültig sind

Organisatorische Hinweise Die Sportschule Oberhaching verlangt einen Eigenanteil der 
Teilnehmer in Höhe von 1,60 Euro pro Tag. Dieser ist von den 
Teilnehmern vor Ort bar zu entrichten.

Veranstaltungsleitung Klaus Schaffer

Referenten Renate Lieb
Robert Sandler

Prüfungsinformationen Der Lehrgang schließt mit einem schriftlichen Test ab. 

Lizenzverlängerungen Übungsleiter B Sport im Elementarbereich
Übungsleiter B Sport in der Prävention
Übungsleiter B Sport für Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere

https://www.blsv-qualinet.de


Veranstaltungsbestätigung Nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten Lehrgang 
erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung sowie die Aktivierung Ihrer 
abgelaufenen Lizenz für 4 Jahre. 

30.11. - 03.12. : Sportschule Oberhaching

Ergänzung Sandler 01.12. - 01.12. :

Informationen zur 
Übernachtung

Im Veranstaltungspreis ist die Übernachtung im Doppelzimmer an der 
Sportschule Oberhaching inbegriffen.

Informationen zur 
Verpflegung

Im Veranstaltungspreis ist die Vollverpflegung an der Sportschule 
Oberhaching inbegriffen.

Meldeschluss 12.11.2021

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung

Ansprechpartner Ressort Bildung,  bildung@blsv.de 

mailto:bildung@blsv.de?subject=Veranstaltung-302WIED0121

