
 
 
  
 

   

 

 

Sportvereine und Grundschulen gemeinsam als Teil der „Beweg dich schlau! 
Championships“ im Olympiapark 

 
Liebe Schulleiterinnen und Schulleiter, 
liebe Vereinsvorsitzende, 

mit den European Championships findet im August in München das größte Sport- und Kulturfest 
seit den Olympischen Spielen 1972 statt. Dieses Event soll genutzt werden, um Kinder in Bayern 
wieder mehr in Bewegung zu bringen. In Kooperation mit dem Bayerischen Staatsministerium des 
Innern, für Sport und Integration sowie der Felix-Neureuther-Stiftung und den European 
Championships wurde vom BLSV und seiner Bayerischen Sportjugend (BSJ) daher die Kampagne 
„Beweg dich schlau! Championships“ (BDS) ins Leben gerufen. 

Im Zuge dieser Kampagne erfolgt nun unter Federführung des BLSV und der BSJ ab Februar 2022 
eine Ausbildungsreihe, bei der sich Vereinsübungsleiterinnen und -übungsleiter sowie Lehrerinnen 
und Lehrer zu „Beweg dich schlau!“ Coaches ausbilden und zertifizieren lassen können. In dieser 
Rolle können sie maßgebend die „Beweg dich schlau!“-Championships mitgestalten und 
umsetzen.  
Ziel ist es, dass Grundschulen und Sportvereine gemeinsam einen „Beweg dich schlau!“-
Aktionstag an den Schulen organisieren, an dem alle Grundschülerinnen und -schüler 
verschiedene Bewegungsstationen durchlaufen können. Somit werden Kinder spielerisch in 
Bewegung und durch die BDS Vereins-Coaches den Sportvereinen nähergebracht sowie wichtige 
motorische Fähigkeiten geschult. 
Die Bewegungsstationen sind zudem in Zusammenarbeit der TU München mit der Felix-
Neureuther-Stiftung als fertige Einheiten für den Sportunterricht konzipiert worden – diese stehen 
den SportlehrerInnen bzw. den BDS Schul-Coaches selbstverständlich zur freien Verfügung, mit 
denen sie im Vorlauf zum Aktionstag sechs ihrer Sportunterrichtseinheiten oder das allgemeine 
Sportangebot an (Ganztags)schulen füllen können.  
Die Aktionstage sind weiterhin für alle dritten Klassen der Einstieg in einen bayernweiten 
Schulwettbewerb (Die „Beweg dich schlau! Championships“), bei dem als krönender Abschluss 
das Finale im Rahmen der European Championships im August 2022 im Olympiapark München 
ausgetragen wird.  
 
 
Als Sportverein oder Grundschule an den „Beweg dich schlau! Championships“ teilnehmen: 

 

 

Nähere 
Informationen  zur 
Kampagne unter 

www.blsv.de/bdsc 

An einer der 
Schulungen zum BDS-
Vereins bzw. BDS-

Schul Coach 
teilnehmen (kostenlos 

und mögliche 
Übungsleiter-

Lizenzverlängerung) 

Gemeinsam mit der 
Partnerschule bzw. dem 

Partnerverein einen Aktionstag 
an der Grundschule organisieren 

- für Grundschulen: 

Chance, Teil eines bayernweiten 
Schulwettbewerb zu sein, mit 

Finale im Olympiapark während 
EC2022

- für Vereine: 

Chance, GrundschülerInnen für 
Ihren Sportverein zu begeistern



 
 
  
 

   

 
 
 

 
 

Alle weiteren Informationen rund um das Programm „Beweg dich schlau!“ und die Kampagne 
„Beweg dich schlau! Championships“ gibt es auf der Website www.blsv.de/bdsc. Dort finden sich 
auch alle weiteren bayernweiten Termine der Ausbildungskampagne und die entsprechenden 
Ansprechpersonen für das Projekt. 
 
Wir hoffen, gemeinsam mit Ihnen, Ihrer Grundschule oder Ihrem Sportverein, die Kinder in Bayern 
wieder zu mehr Sport und Bewegung motivieren zu können – seien Sie als BDS Schul-Coach mit 
Ihren Grundschülerinnen und -schüler Teil der „Beweg dich schlau! Championships“, oder zeigen 
Sie als BDS Vereins-Coach durch dieses gemeinsame Projekt Kindern den Weg in Ihren 
Sportverein!  
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 

Michael Weiß 
 
Vorsitzender 
Bayerische Sportjugend im BLSV e.V. 

 

 

 

http://www.blsv.de/bdsc

