
TRAINER C SPORTARTÜBERGREIFENDE BASISQUALI.

SPORTARTÜBERGREIFENDE BASISQUALIFIZIERUNG

Veranstaltungsnummer 302TRC0321

Start- / Enddatum 24.04.2021 - 02.05.2021

Dauer 30 UE

Veranstaltungsort Berufsbildungswerk Rummelsberg
Rummelsberg 74,90592 Schwarzenbruck

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 302TRC0321 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung Bei diesen Lehrgängen handelt es sich um eine sportartübergreifende 
Basisqualifizierung mit einem Umfang von 30 UE. Diese Qualifikation 
ist die Grundlage für die weitere Trainer C Ausbildung. Teilnehmen 
können Mitglieder von bayerischen Sportfachverbänden, die in 
Absprache mit dem BLSV diesen Lehrgang als Basisqualifizierung für 
die eigenen Trainer C Ausbildungen anerkennen. Der 
sportartspezifische Teil (mind. 90 UE) muss beim jeweiligen 
Sportfachverband absolviert werden. 

Inhalte
- Didaktik 
- Methodik 
- Sportpädagogik 
- Sportbiologische Grundlagen 
- Trainingslehre 
- Bewegungslehre 
- Sportorganisation/Geschichte 
- Sport und Ernährung 
- Funktionelle Gymnastik 
- Allgemeine Konditionsschulung 
- Spiele 
- Spiel- und Übungsformen zur Koordinationsschulung 
- Trendsport 

Teilnahmevoraussetzungen nur schriftliche Anmeldung möglich
Mitgliedschaft im Sportfachverb., der diese Basisqualifizierung 
anerkennt

https://www.blsv-qualinet.de


Sonstige Informationen Die Teilausbildung erfolgt nach den geltenden Richtlinien des DOSB 
und umfasst 30 UE. Die darauf aufbauende fachsportspezifische 
Ausbildung wird vom zuständigen Sportverband durchgeführt.

- Bitte bringen Sie Sportkleidung und Sportschuhe mit.
Handy-Nr. Lehrgangsleitung Herr Uli Nüßlein 01755351328

FÜR DIE TRAINER C SPORTARTÜBERGREIFENDE 
BASISQUALIFIZIERUNG IST EINE ANMELDUNG ÜBER 
DEN VEREIN UND DEN SPORTFACHVERBAND NÖTIG. 

BITTE LADEN SIE SICH DAS PDF-DOKUMENT 
HERUNTER UND LASSEN ES VON DER JEWEILIGEN 

INSTITUTION ABZEICHNEN.

Dokumente Buchungsformular_302TRC0321.pdf

Veranstaltungsleitung

Prüfungsinformationen Der Lehrgang schließt mit einem schriftlichen Test ab. 

Lizenzverlängerungen keine

Veranstaltungsbestätigung Nach erfolgreichem Abschluss und Teilnahme am gesamten Lehrgang 
erhalten Sie eine Teilnahmebestätigung. 

WE 1 24.04. - 25.04. :

WE 2 01.05. - 02.05. :

Informationen zur 
Verpflegung Ein gemeinsames Mittagessen kann organisiert werden.

Meldeschluss 22.03.2021

Anzahl der Plätze 20 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. Ressort Bildung

Ansprechpartner Ressort Bildung,  bildung@blsv.de 

mailto:bildung@blsv.de?subject=Veranstaltung-302TRC0321

