
ÜBUNGSLEITER C BREITENSPORT KINDER/JUGENDLICHE

VERKÜRZTE AUSBILDUNG

Veranstaltungsnummer 205CKJ0320

Start- / Enddatum 02.09.2020 - 11.09.2020

Dauer 80 UE

Veranstaltungsort Gymnasium Eckental
Neunkirchner Str.,90542 Eckental

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 205CKJ0320 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Inhalte
- Trainings- und Bewegungslehre 
- Methodik und Didaktik im Sport 
- Sportpädagogik 
- Sportbiologische und -medizinische Grundlagen 
- Entwicklungsphasen des Menschen 
- Sportrecht / Sportversicherung 
- Strukturen im organisierten Sport 
- Sportartübergreifende Themen wie Doping, Fair play, Sport und 
Umwelt, Kirche und Sport, Aggressionen und Gewalt im Sport, 
Prävention vor sexueller Gewalt 
- Leichtathletik 
- Gymnastik / Funktionsgymnastik / Tanz 
- Turnen 
- Schwimmen 
- Große Spiele (Fußball, Handball, Volleyball, Basketball) 
- Kleine Spiele 
- Tischtennis, Badminton 
- Koordinations- und Konditionsschulung 
- Trendsport 
- Einsatz von spezifischen Hand- und Kleingeräten 
- Förderung von Körpererfahrung und -bewusstsein.

Die Themen werden speziell an der Arbeit mit der Zielgruppe 
Kinder/Jugendliche ausgerichtet.

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein
Erste-Hilfe-Kurs (9 UE), nicht älter als 2 Jahre
volle Sporttauglichkeit
ausreichende Fertigkeiten im Schwimmen
Vollendung des 16. Lebensjahres
Sport Additum mit mind. 5 Punkten im Abitur und nicht älter als 4 Jahre

Sonstige Informationen Nach erfolgreichem Absolvieren der schriftlichen Abiturprüfung des 
Faches Sport mit mindestens 5 Punkten (= Note 4) wird die Lizenz 
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche vom BLSV ausgestellt.

Veranstaltungsleitung Horst Frank

https://www.blsv-qualinet.de


Referenten Andreas Grimm
Andrea Eismann
Tatjana Bilenko
Alexandra Nützel
Yvonne Schamel
Udhay Kumar
Thomas Grimm
Johannes Voß
Jaana Sturm
Isabelle Forster
Christina Koschmieder
Jasmina Tesauro
Ella Schneider
Silke Zeiher
Nicolas von Oertzen
Johanna Stegmaier
Claudia Engelhardt

Lizenzverlängerungen keine

Termin 02.09. - 11.09. : Gymnasium Eckental

Informationen zur 
Verpflegung Die Bayerische Sportjugend übernimmt die Kosten für die Verpflegung.

Meldeschluss 19.08.2020

Anzahl der Plätze 25 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Mittelfranken

Ansprechpartner Michaela Tesauro,  mittelfranken@blsv.de 

mailto:mittelfranken@blsv.de?subject=Veranstaltung-205CKJ0320

