
ÜL-FORTBILDUNG 15 UE

KOORDINATION UND KONDITION IM KINDES- UND JUGENDALTER

Veranstaltungsnummer 206FB0324

Start- / Enddatum 27.04.2024 - 28.04.2024

Dauer 15 UE

Veranstaltungsort Ramsthal, Sporthalle des SV
Am Sportplatz 4,97729 Ramsthal

Anmeldung Unter folgendem Link können Sie sich online anmelden. Geben Sie 
dazu die Veranstaltungsnummer 206FB0324 in das Suchfeld ein: 
https://www.blsv-qualinet.de 

Beschreibung In dieser Fortbildung soll das Schulen und Entwickeln der 
koordinativen und konditionellen Fähigkeiten in den Bereichen Turnen 
und „Spielen und üben mit Ball“ bei Kindern und Jugendlichen im 
Vordergrund stehen. Es sollen neue Perspektiven und eine Fülle an 
Übungen in den Bereichen Koordination und Kondition vorgestellt und 
erörtert werden. 

Inhalte
- Theorie Koordination und Kondition
- Trendsportarten
- spielen und üben mit Ball
- Koordinationsschulung für verschiedene Niveaus
- Koordination und Kondition in Verbindung mit der Sportart Turnen

Teilnahmevoraussetzungen Mitgliedschaft in einem BLSV-Verein

Sonstige Informationen PSG - Prävention sexualisierter Gewalt
Der BLSV und die BSJ verurteilen sexualisierte Belästigung und 
Gewalt. Auf all unseren Veranstaltungen fordern wir daher eine 
angenehme und vertrauensvolle Atmosphäre ein. Sollten Ihre 
persönlichen Grenzen bei dieser Veranstaltung nicht gewahrt werden, 
können Sie sich mit dem Arbeitsbereich „Prävention sexualisierter 
Gewalt - PsG“ in Verbindung setzen. Die Ansprechpersonen der BSJ 
sowie weitere externe Anlaufstellen finden Sie hier. 

Anerkennung zur Lizenzverlängerung: 
Diese Fortbildung wird mit 15 UE zur Verlängerung der angegebenen 
Lizenzen anerkannt. 
Bei zwischenzeitlicher oder vorzeitiger Abwesenheit ist es nicht 
möglich, eine Teilnahmebescheinigung auszustellen. Eine anteilige 
Anerkennung ist nicht möglich. Ebenso ist die aktive Mitarbeit beim 
Lehrgang, sowohl beim theoretischen als auch beim praktischen Teil, 
Voraussetzung für die Verlängerung Ihrer Lizenz.

Bitte beachten Sie die Gültigkeits- und Verlängerungsmodalitäten für 
Lizenzen

https://www.blsv-qualinet.de
https://bsj.org/startseite/verein/psg/
https://www.blsv-qualinet.de/verlaengerungsmodalitaeten.html
https://www.blsv-qualinet.de/verlaengerungsmodalitaeten.html


Organisatorische Hinweise Einreichung zur Lizenzverlängerung: 

Zur Verlängerung der BLSV-Lizenzen senden Sie bitte die folgende 
Unterlagen: 
- Die Teilnahmebestätigungen aller Fortbildungslehrgänge
(eine Durchsuchung der Fortbildungen des jeweiligen 
Lizenzinhabenden im QualiNET wird nicht durchgeführt)
- Die ausgefüllte und unterschriebene Selbstverpflichtungserklärung 
zur PsG (PSG-Selbstverpflichtungserklärung)
- Bitte die BY-Nummer und die aktuellen Kontaktdaten angeben 

per Mail an: uebungsleiter@blsv.de

Zum Lehrgang müssen die Teilnehmer selbst mitbringen: 

- Schreibunterlagen und Stift
- Sportbekleidung
- (Sport-)Matte

Veranstaltungsleitung Edwin Metzler

Referenten Niklas-Elias Dürr
Hannah Gückel

Lizenzverlängerungen Übungsleiter C Breitensport Erwachsene/Ältere
Übungsleiter C Breitensport Kinder/Jugendliche
Übungsleiter C Allround-Fitness (früher: Trainer C Turnen-Fitness-
Gesundheit)
Übungsleiter B Sport im Elementarbereich

Veranstaltungsbestätigung Nach aktiver Teilnahme am gesamten Lehrgang erhalten Sie eine 
Teilnahmebestätigung. Diese steht Ihnen ca. 3 Wochen nach Ende des 
Lehrgangs im Login-Bereich im QualiNET zum Download zur 
Verfügung.

Samstag/Sonntag 27.04. - 28.04. :

Veranstaltungspreis BLSV-
Mitglied 100,00 € 

Informationen zur 
Übernachtung

Es wird keine Übernachtung angeboten! Die Teilnehmer müssen sich 
selber hierum kümmern.

Informationen zur 
Verpflegung Für Verpflegung haben die Teilnehmer selbst zu sorgen

Meldeschluss 24.04.2024

Anzahl der Plätze 30 

Veranstalter Bay. Landes-Sportverband e.V. BSJ Sportbezirk Unterfranken

https://www.blsv-qualinet.de/verlaengerungsmodalitaeten.html
mailto:uebungsleiter@blsv.de
mailto:uebungsleiter@blsv.de


Ansprechpartner Diana Börner,  diana.boerner@BLSV.DE 

mailto:diana.boerner@BLSV.DE?subject=Veranstaltung-206FB0324  

